




ผลงานที่ได้รับรางวัล การประกวดวรรณกรรม
“วรรณศิลป์อุชเชนี” ครั้งที่  ๕  ประจำ�ปีพุทธศักราช ๒๕๖๔

หัวข้อ “หนึ่งชีวิต...คำ�นึง”
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คำ�นำ�
หนึ่งชีวิต...คำ�นึง

	 “คำ�นึงถึงกัน” ในวันแรกที่ผมได้ยินคำ�นี้ ทำ�ไมผมรู้สึกได้

เยอะกว่าคำ�ว่า “คิดถึงกัน”

	 ไม่่แปลกใจที่่�กวีี ศิิลปิิน มองโลกใบเดีียวกัันแต่่เห็็นได้้ลึึกซึ้้�งกว่่า 

บางทีีอาจสวยงามกว่่า ด้ ้วยจิินตนาการที่่�ล้ำำ��ลึึก แต่่ในขณะเดีียวกััน

ความอ่่อนหวาน ก็ทำำ�ให้้ชีีวิิตนั้้�นอ่่อนไหว เราฝึึกชีีวิิตให้้ละเอีียดอ่่อนได้้

ด้้วยการอ่่าน การเขีียน และการสัังเกตชีีวิิต

	 หนึ่งชีวิตจึงมีเรื่องราวให้คิดคำ�นึงมากมาย เจียระไนและ 

เรียงร้อย ผ่านภาษากวี หรือถ้อยคำ�สละสลวยคล้องจอง สวยสดงดงาม 

แต่ชีวิตที่ลึกซึ้งนั้นสวยงามกว่านัก จะมีประโยชน์อะไร ถ้าเมื่อค้นพบ

แล้วไม่บอกต่อแบ่งปัน

	 “หน่ึงชีวิตคำ�นึง” เป็นหัวข้อการประกวดวรรณกรรมวรรณศิลป์ 

อุชเชนีผ่านคืนวันให้หวนกระหวัดระลึกถึงได้พอดีหนึ่งฝ่ามือ คือระยะ

เวลา ๕ ขวบปี จนถึงกาลปัจจุบัน การยืนระยะคือบทพิสูจน์หนึ่ง แต ่

มากไปกว่าน้ันทุกเวที ไม่ว่าเร่ืองแต่งหรือเร่ืองจริงผู้เขียนล้วนต้องคำ�นึง

ถึงลมหายใจและประสบการณ์ชีวิตทั้งสิ้น

	 หน้าตอจากน้ีคือผลงานของผู้ได้รับคัดเลือกให้ได้รับรางวัล 

ในปีน้ี มีชีวิตของใครบางคนอยู่ตรงน้ัน ในความคิดรำ�พึง ในความคำ�นึง

ถึงกัน

คุณพ่ออนุชา ไชยเดช

ผู้อำ�นวยการสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย
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โครงการประกวดวรรณกรรมรางวัล “วรรณศิลป์อุชเชนี”
	 เออเชนี ประคิณ ชมสาย ณ อยุธยา หรือท่ีเรารู้จักในนามปากกา  “อุชเชนี” มีผลงาน 

เป็นที่ประจักษ์ แม้จำ�นวนไม่มากแต่ทรงคุณค่าและโดดเด่นทางด้านวรรณศิลป์อย่างยิ่ง  

ไม่ว่าจะเป็นกวีนิพนธ์ เช่น “ขอบฟ้าขลิบทอง” “ดาวผ่องนภาดิน” หรือความเรียง 

ร้อยแก้ว อย่าง “เพียงแค่เม็ดทราย” ในนามปากกา  “นิด นรารักษ์” นอกจากผลงาน 

การเขียน ซึ่งก่อเกิดแรงบันดาลใจมากมายสำ�หรับผู้ที่รักทางด้านวรรณศิลป์แล้ว การใช้ชีวิต

ที่เรียบง่ายอ่อนโยนเอื้อเฟื้อต่อผู้อื่น ยังเป็นแบบอย่างที่ดีสำ�หรับการดำ�เนินรอยตามอีกด้วย
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	 “อุชเชนี” เกิดเมื่อวันที่ ๖ กันยายน พ.ศ. ๒๔๖๒ สำ�เร็จการศึกษาระดับประถม

และมัธยมจากโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ ระดับอุดมศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

และได้รับทุนไปศึกษาต่อทางวรรณกรรมที่มหาวิทยาลัยซอร์บอนน์ ปารีส ประเทศฝรั่งเศส

เคยผ่านงานหลาย ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา  งานประชาสัมพันธ์ที่สมัยนั้นถือเป็น

เรื ่องใหม่ งานจิตอาสาเพื่อสังคม และงานรับใช้พระศาสนจักรคาทอลิก ทั้งในเรื ่อง 

งานหนังสือ เอกสารสำ�คัญ สำ�หรับสอนในสถาบันเตรียมผู้ที่จะเป็นบาทหลวง หรือนักบวช 

ชาย-หญิง และสำ�หรับฆราวาสทั่วไป 

	 “อุชเชนี” ได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ จากคณะ

กรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ในปี พ.ศ. ๒๕๓๖ และยังได้รับรางวัลอื่นๆ ทั้งรางวัลทางด้าน 

วรรณกรรม อาทิ รางวัลพานแว่นฟ้าเกียรติยศ  จากรัฐสภาร่วมกับสมาคมนักเขียนแห่ง

ประเทศไทย หรือรางวัลในหน่วยงานของศาสนา อาทิ รางวัล “Achievement Awards”  จาก

สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย และเครื่องประดับเกียรติยศของสมเด็จพระสันตะปาปา 

ซิลแวสเตอร์ชั้นอัศวินกางเขนใหญ่ อุชเชนีถึงแก่กรรม เมื่อวันที่ ๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ 

สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนบ่งบอกถึงผลงานและชีวิตอันน่าจดจำ� และสานต่อคุณงามความดีของ 

อุชเชนีที่ได้อุทิศตนไว้

	 สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย ร่วมกับสภาการศึกษาคาทอลิกแห่งประเทศไทย

คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม และสมาคม

นักเขียนแห่งประเทศไทย จึงได้จัดโครงการ ประกวดวรรณกรรมรางวัล “วรรณศิลป์ 

อุชเชนี” โดยคัดสรรและพิจารณาผลงานเขียนที่มีเนื้อหาและลักษณะตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 

จากผลงานเขียนที่ส่งเข้าประกวดทั่วประเทศ  เพื่อพิจารณาตัดสินมอบรางวัลแก่นักเขียนที่มี

คุณภาพดี โดยแบ่งงานเขียนเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 	

	 ๑. ประเภทกลอนสุภาพ	 -   ระดับนักเรียน 	

	 	 	 	 -   ระดับประชาชน

	 ๒. ประเภทความเรียง	 -   ระดับนักเรียน	

	 	 	 	 -   ระดับประชาชน

ภายใต้หัวข้อการประกวด “หนึ่งชีวิตคำ�นึง”
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จากหนัังสืือ 

เพีียงแค่่เม็็ดทราย
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	 “เฮ่่อ! ร้้อน” เสีียงใครคนหน่ึ่�งถอนใจออกมา

	 “เฮ้้ย! อย่่าไปพููดถึึงมัันน่า” ใครคนหน่ึ่�งติิงข้ึ้�นด้วยเสีียงท่ี่�มิิได้้เล่ื่�อยล้้า

น้้อยไปกว่่า

	 จริิงสิิ ร้้อนเหลืือเกิิน กลางวัันแดดเปรี้้�ยงอย่่างนี้้� ร้้อนเหลืือเกิิน ท้ั้�งท่ี่�ย่่าง

เข้้าหน้้าหนาวแล้้ว แถมเม่ื่�อคืืนฝนก็ครืืนก็ลงมาห่่าใหญ่่อีีก ตกลงมายัังกะ 

ฟ้้ารั่่�ว เป็็นสายตรง ๆ หนา ๆ โผล่่ออกไปรองน้ำำ��แวบเดีียวเปีียกชุ่่�มไปทั้�งตััว 

และก็็เจ้้าฝนเม่ื่�อคืืนนี้้�แหละท่ี่�ก่่อความลำำ�บาก ต้้องมานั่่�งติิดเคร่ื่�องฉุุดระหััด

วิิดน้ำำ��ออกมาจากหลุุมที่่�ขุุดแล้้วอีีก ไม่่งั้้�นก็็เอาท่่อลงฝัังไม่่ได้้ ดีีอยู่่�หน่่อย

ท่ี่�หลวงท่่านมีเคร่ื่�องไม้้เคร่ื่�องมืือพร้อม นี่่�ถ้้าเกณฑ์์ให้้นั่่�งวิิดน้ำำ��ด้วยกะลา อีีก 

กี่่�ชาติิจะไปถึึงไหน

	 แล้้วความคิิดของแกก็็เตลิดไปถึึงอีีตอนท่ี่�แกมีีเรืืออยู่่�ในกรรมสิิทธ์ิ์�ลำำ�หน่ึ่�ง 

ฝนตกหนัักลงมา แม่่เจิิมเมีียของแกก็็นั่่�งตััวสั่่�นงัันงก วิิดน้ำำ��ออกจากเรืือ  

วิิดเอา ๆ จนกะลากััดมืือพองแล้้วพองเล่่า แกนึึกหััวเราะหึึ ๆ ในใจตอนนั้�น 

ถ้้ามีีเคร่ื่�องดีี ๆ ยัังงี้้� ก็็ไม่่ต้้องให้้แม่่เจิิมมานั่่�งวิิดจนหลัังแข็็ง แต่่หััวเราะของแก

ก็็ปร่าไปทั้�งหััวใจ เม่ื่�อนึึกเลยต่่อไปว่า แล้้วแม่่เจิิมเมีียคู่่�ยากก็็มีีอัันต้องตายจาก

ไป เพราะเจ้้าฝนนั่่�นเองเล่่นงานปอดแม่่เจิิมจนบวม จนหมอดี ๆ ท่ี่�โรงหมอ

ของหลวงท่่านก็รัักษาไม่่ทััน

	 ใครคนหน่ึ่�งร้้องลิิเกข้ึ้�นมา เหมืือนจะดัับความร้้อนให้้แก่่ตััวเอง ลุุงเติิม

เหลืือบตาข้ึ้�นมองหน้้าเจ้้าหนุ่่�มคนนั้�นอย่างเห็็นใจ เสื้้�อกางเกงเจ้้านั่่�นมอมแมม

เหมืือนลูกหมาตกน้ำำ�� หััวหููก็็รุุงรััง หัันกลัับมามองตััวเอง มัันก็อ้้ายดููไม่่ได้้

เหมืือนกััน แต่่ช่่างมัันเถอะ เรามัันแก่่แล้้ว เจ้้าหนุ่่�มนั่่�นน่ะซีีหน้้าตาก็็คมคาย 

มัันคงอยากแต่่งตััวให้้หล่่อเหมืือนหนุ่่�มผู้้�ดีหน้้าโรงหนัังนั่่�น แล้้วก็็เดิินป้อไป

ป้้อมา แต่่กว่่ามัันจะทำำ�อย่่างน้ั้�นได้้ มัันก็ต้้องทำำ�งานอีกนาน มัันจะต้้องเป็็น

คนดี รู้้�จัักเก็็บหอมรอมริิบ มัันจะต้้องไม่่คดโกงเขามัันถึึงจะเอาตััวรอด
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	 แล้้วความคิิดของแกก็็สะดุุดหััวใจตนเองกึึกใหญ่่ จริิงหรืือท่ี่�ว่่าจะต้้อง

เป็็นคนดีไม่่คดโกงแล้้วจะเอาตััวรอด ลุุงเติิมส่่ายหััวดิิก ๆ อยู่่�คนเดีียวอย่่าง

วุ่่�นวายใจ แล้้วตััวแกล่่ะ แกไม่่ได้้เป็็นคนดีมาตลอดชีีวิิตหรืือ? แกยัังไม่่เคย

ทำำ�ร้ายใคร แม้้แต่่มดแต่่ปลวก ไม่่เคยขี้้�ฉ้้อขี้้�เท็็จ ไม่่เคยตลบตะแลงตลกใครกิิน 

แล้้วแกได้้ดีีแค่่ไหน?

	 แกยัังจำำ�ได้้ว่่า อีีตอนเขาส่่งให้้มาฝัังท่่อตรงถนนสายนี้้�ก็็เหมืือนกััน พอ

เขาบอกให้้ขุุดลงไปตรงนี้้� แกมองไปตามมืือเขาชี้้� แล้้วก็็เกิิดวาบข้ึ้�นมาในอก

อย่างไม่่มีีเหตุุผล อ้้ายตรงนี้้�ของเขาน่่ะ มัันถนนซีีเมนต์ช้ั้�นดี ลาดเรี่่�ยมเอี่่�ยมอ่่อง 

รถรามัันก็วิ่่�งฉิิวกัันไป แกมาถึึงก็็เอาอีีเต้้อล่อตูม ๆ ลงไปตะกุุยมัันข้ึ้�นมาให้้

เป็็นบ่อขรุขระ มัันทำำ�ให้้แกสบายใจเม่ื่�อไร คิิดข้ึ้�นมาทีีไรว่่าเรานี่่�ไปทำำ�ลาย

ของเขาทำำ�ไว้้ดีี ๆ แล้้วนี่่� มัันจะงามเร้้อ! ในชีวิิตนี้้�เกิิดมาเป็็นคนมัันต้องเป็็น

ฝ่่ายสร้างอะไรดีี ๆ ไว้้ให้้คนอื่�น ๆ เขาได้้สุุขได้้สบายกัันมัันถึึงจะถููกเร่ื่�อง นี่่�

ขุุดท่่อทีไร ก็็เป็็นเท่ี่�ยวกะเทาะอ้้ายท่ี่�คนอื่�นเขาทำำ�ไว้้ดีีแล้้วพัังหมดทุุกทีี แต่่ 

แล้้วอีีกใจหน่ึ่�งของแกก็็แย้้งข้ึ้�นมาว่่า ก็็อ้้ายท่ี่�กำำ�ลัังทำำ�อยู่่�นี่่�มัันก็อ้้ายเป็็นประโยชน์์

กะคนอื่�นเขาเหมืือนกััน จะเดืือดร้้อนไปทำำ�ไมนะ ลุุงเติิมร้้องฮื้้�ออย่่างรำำ�คาญ

เจ้้าเสีียงหลัังนี่่�ออกมากัับตััวเอง ก็็ข้้าไปเถีียงเมื่่�อไรว่่ามัันไม่่ใช่่ของควรทำำ�

แต่่จะทำำ�ทั้้�งทีีทำำ�ไมต้้องไปรัังควานงานคนอื่่�นเขาด้้วย แกวุ่่�นวายของแกอยู่่�

คนเดีียวอย่่างนี้้�และก็็จำำ�ได้้มั่่�นเหมาะว่่าทุุกคร้ั้�งท่ี่�ยกอีีเต้้อฟาดลงไปบนแผ่่น

ซีีเมนต์ท่ี่�ราบเรีียบน้ั้�น เสีียงสะท้้อนของมัันกััดลึึกลงไปในความรู้้�สึึกของแก

ทุุกทีี คร้ั้�งแล้้วคร้ั้�งเล่่าจนกว่่าเจ้้าซีีเมนต์นั่่�นจะแตกกระจุุยและได้้รัับบััญชา

ให้้ตะลุุยลงไปถึึงดิินลึึก...และแกก็็ได้้แต่่สงสััยไปมาว่่า ทำำ�ไมหนอก่อนจะทำำ�

ถนนและก่่อนจะทำำ�ท่อ หลวงท่่านถึึงไม่่ปรึึกษากัันเสีียให้้ดีีก่่อนว่าจะเอากััน

ยัังไง จะได้้ไม่่เดืือดร้้อนกัันเองยัังงี้้�

	 เฮ้้อ ถ้้าคนทุกคนท่ี่�ต้ั้�งใจทำำ�ดีให้้คนอื่�น จะต่่างมารวมหััวกััน ทำำ�ให้้มััน

พร้อม ๆ กััน ให้้เป็็นเร่ื่�องเป็็นราว ไม่่ใช่่คนละหมุุบสองหมัับ แล้้วก็็ฟััดกัันไป
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ทลายกัันมาอยู่่�อย่างนี้้� ลุุงเติิมคิิด อะไร ๆ มัันก็คงง่่ายเข้้า เร็็วเข้้า เวลาแกจะ

ขุุดท่่อก็จะได้้ไม่่ต้้องกะเทาะซีีเมนต์ คนลาดซีีเมนต์ก็็จะไม่่ต้้องย้้อนมาซ่่อม

ถนนซ้ำำ�� ๆ ซาก ๆ อีีก

	 แล้้วความคิิดของแกก็็ย้้อนกลัับไปหาเร่ื่�องความดีีเม่ื่�อกี้้�...มัันสัับสนเป็็นบ้า 

แกพยายามนึึกว่่าแกได้้เสีียใจรึึเปล่า ท่ี่�ยัังเป็็นคนซื่�อถืือสััตย์มาจนป่านนี้้�แม้้จะ

นึึกยัังไง ๆ แกก็็รู้้�แต่่ว่่า แกไม่่ได้้เสีียใจอยู่่�นั่่�นเองแกอาจจะยัังต้้องขุุดถนนงก ๆ  

ไปอีกนาน จนกว่่าจะสิ้้�นแรงล้้มหายตายจากไป แต่่งานก็เป็็นสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้แกยืืดตััว 

ข้ึ้�นมองคนอื่�นได้้อย่่างทระนง อย่่างน้้อยแกก็็มองหน้้าลููก ๆ ของแกได้้เต็็มตา 

ลููก ๆ ซ่ึ่�งแกจะพร่ำำ��สอนอยู่่�ต่อไปให้้เป็็นคนดี ไม่่ใช่่ดีีคนเดีียว แต่่ดีีกัับทุุกคน 

และช่่วยคนอื่�นให้้ดีีด้้วย แกจะบอกต้ั้�งแต่่เจ้้าโตลงไปถึึงหนููตุ้้�มว่่าอะไรท่ี่�ชั่่�ว ๆ 

ร้้าย ๆ เป็็นภััยแก่่คนทั่่�วไป ก็็จงอย่่าได้้รีีรอเลย จงช่่วยกัันทำำ�ลายให้้สิ้้�นซาก 

อย่าเอาแต่่งอมืืองอเท้้า มองดููแล้้วก็็เฉย แต่่ท้ั้�งนี้้�ต้้องพยายามดููให้้ออกว่่าอะไรดีี

อะไรชั่่�ว อย่าให้้คนมัันหลอกได้้...

	ต ะวัันคล้้อยลงมามากแล้้ว ลุุงเติิมนึึกถึึงสายตาเหยีียด ๆ ในรถเก๋๋งคัันโต ๆ 

ท่ี่�กระแทกกระท้ั้�นผ่านแกไป แกรู้้�ว่าแกเกลีียดสายตาแบบน้ั้�นอย่่างไม่่มีีอะไร 

เปรีียบ แต่่ในเวลาเดีียวกััน แกก็็นึึกถึึงมืือขาวเล็็ก ๆ เรีียวบางคู่่�หนึ่่�งจาก 

บ้้านใหญ่่ริิมถนนตรงโน้้น ซ่ึ่�งประคองขัันน้ำำ��ลอยมะลิิหอมฉุุยมาให้้แกด่ื่�ม แก

ก็็รู้้�ว่าแกรัักมืือนั้�นเสีียจัับใจเหมืือนกััน ถููกแล้้ว แกนึึกในใจเราต้้องบอกลููก ๆ 

มัันว่าในท่ี่�แห่่งเดีียวกััน ของดีีก็็มีี ของเลวก็็มีี ต้้องแยกให้้ถููก ต้้องดููให้้เป็็น  

ไม่่ง้ั้�นจะเสีียใจไปจนตาย

	ก่ อนกลัับบ้้านเย็็นนั้�น ลุุงเติิมมองดููท่่อท่ี่�แกขุุดแล้้ว ก็็บอกตััวเองว่่าฝัังท่่อ

เรีียบร้้อยแล้้ว น้ำำ��เดิินดีแล้้ว จะต้้องกลบให้้เรีียบอย่่างประณีีตท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�จะ

ทำำ�ได้้ แต่่แล้้วแกก็็เสีียววููบข้ึ้�นมาในอก จะเป็็นไปได้้ไหมว่่า แกจะถููกสั่่�งย้้าย

ไปขุดท่ี่�อ่ื่�นอีกแล้้ว ท้ั้�ง ๆ ท่ี่�เจ้้าส่่วนท่ี่�กลบไว้้ยัังเกลี่่�ยได้้เพีียงลวก ๆ เหมืือน

คร้ั้�งท่ี่�แล้้ว คร้ั้�งโน้้น คร้ั้�งนู้้�น...
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ม้้าโยกไม้้...โยกช้้าช้้า...ริิมหน้้าต่่าง
เสื้้�อตััวบางของคุุณยายก็็ส่่ายไหว
ม้้วนใบพลูทาปููนป้ายสบายใจ

หอมกลิ่่�นใบช่ื่�นปากฉ่ำำ��ทุกคำำ�เคี้้�ยว

ทอดสายตามองไกลไปเบื้้�องล่่าง
นอกหน้้าต่่างครึ้้�มขจีด้้วยสีีเขีียว

แซมสายหมอกดอกไม้้ปลายกลีีบเรีียว
เสีียงกรููเกรีียวหลานตััวน้้อยวิ่่�งเล่่นกััน

เล่่นสร้างบ้้าน เล่่นขี่่�ม้้า เล่่นค้าขาย
มิิเห็็นยายแย้้มปริ่่�มรอยยิ้้�มขััน
เด็็กเอ๋๋ยเด็็กซุุกซนจนหมดวััน

ยายลุุกพลัันยืืดข้้อเข่่าเดิินเข้้าครััว

เรีียกลููกสาวเป็็นลูกมืือถืือของส่่ง
ค่่อยบรรจงต้้มพะแนงทำำ�แกงคั่่�ว

ผััดผััก ลาบ ต้้มยำำ� ส้้มตำำ�นััว
ลููกส่่ายหััว บอกแม่่ขา อย่่าทำำ�เยอะ

ในห้วงคำ�นึง

รางวััลชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับนัักเรีียน

ศริินยานัันท์ จัันทร์์รุ่่�ง 
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สั่่�งหลานหลานเลิิกเล่่นมากิินข้าว
แล้้วบ่่นยาวเม่ื่�อเห็็นเหม็็นตััวเหนอะ

คุุณยายไล่่ไปพลางล้้างดิินเลอะ
ก่่อนตามไปเช็็ดรอยเปรอะดวงหน้้าน้้อย

ยายหน้้าบึ้้�งมองแก้้มอิ่่�มแล้้วยิ้้�มแย้้ม
กอดหอมแก้้มหน่ึ่�งฟอดกอดอีีกหน่่อย

หลานหััวเราะเกาะบ่่าทำำ�ตาลอย
ลููกสาวคอยเรีียกกิินข้าวอย่่าไปนาน

หลัังกิินข้าวแล้้วนั่่�งเล่่นเย็็นลมค่ำำ��
ฟ้้าหม่่นดำำ�ดาวพรายเร่ื่�อเหนืือลานบ้าน
โลกดำำ�ขลัับดาวกลัับคล้้ายดอกไม้้บาน

ส่่องแสงจิ๋๋�วกระพริบผ่่านกาลเวลา

บ้้านหลัังนี้้�คืือเรืือนหอท่ี่�ก่่อสร้าง
ผ่่านสุขทุกข์์ร่่วมทางอย่่างห่่วงหา
ความทรงจำำ�กอดอุ่่�นจากคุุณตา

ยัังย้ำำ��ว่ารัักแท้้…มิิลบเลืือน

ปลายตาชื้้�นหายวัับกัับน้ำำ��ค้าง
ห่่มผ้้าร่่างหลานน้อยคอยเป็็นเพ่ื่�อน

ฟัังนิิทานหลัับไปใต้้ดาวเดืือน
ยายกล่่อมเอื้้�อนเพลงเบาเจ้้าฝัันดี
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ม้้าโยกไม้้...โยกช้้าช้้า...ริิมหน้้าต่่าง
รัับรุ่่�งสางกรุ่่�นแสงระบายสีี
โลกของยายหมุุนช้าทุุกนาทีี

เป็็นโลกท่ี่�ความทรงจำำ�งดงามนััก
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แสงอรุณเร่ื่�ออร่ามตามขอบฟ้้า
ปลุกผืืนนาทิิวทุ่่�งชานกรุุงใหญ่่

ปลุกนกเขานกกระจอกออกคลาไคล
ปลุกบััวบานดอกใบให้้ช่ื่�นชม

ท่ี่�ทุ่่�งท้้ายปลายนามีี “ยางนา” อยู่่�
ลมคอยลู่่�กิ่่�งไหวใบร่ื่�นร่ม

พััดลููกยางคว้้างคล้้อยลอยตามลม
บ้้างตกตมบ้้างตกดิินทุกถิ่่�นไป

ลููกยางนาลอยนึึกตรึึกคำำ�แม่่
“ลมนี่่�แท้้ท่ี่�ลิิขิิตชีวิิตให้้

จากอกต้้นแม่่กอดออกไปไกล
ตกท่ี่�ใด อยู่่�ท่ี่�นั่่�น ท่ี่�ของเรา...”

...ตกแดนหินถิ่่�นเขาลำำ�เนาผา
สู้้�อ่อนล้าแรงโรยระโหยเศร้า
ถึึงหิินผาหนาแข็็งแรงรากเนา

หยั่่�งรากเหง้้าแทรกเสีียดเบีียดต้้นยืืน

ชีวิตของลูกยางนา

รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับนัักเรีียน

วริศ ดาราฉาย
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...ตกดิินแห้้งแล้้งน้ำำ��ตามมีีตามเกิิด
แม้้ร้้างเริิดรอฝนปรนดินผืืน

เก็็บทุุกหยดหยาดน้ำำ��ค้างทุุกกลางคืืน
ทุุกหยดรื้้�นและแรงทนจึึงต้้นงาม

...ตกชายบ่่อเบีียดหญ้้าต้้นกล้้างอก
ต้้องแทรกซอกซุุนรากให้้รุ่่�มร่่าม
ด้้วยดิินแฉะฉ่ำำ��ฝนจนเหลวลาม
ไม่่โค่่นตามด้้วยรากติิดสนิทดิน

...ถึึงตกน้ำำ��ธารใสล่องไหลล่ื่�น
ไปกัับคล่ื่�นเกลีียวตามกระแสสินธุ์์�

กระทบฝั่่�งฟากน้ำำ��ตามแรงริิน
เพ่ื่�อเป็็นถิ่่�นท่ี่�ยืืนต้นและแตกใบ

เพราะต่่างท่ี่� ต่่างเวลา...ย่่อมต่่างคิิด
ก็็ชีีวิิตไม่่มีีสิิทธ์ิ์�ลิิขิิตได้้

เพีียงนอบน้้อมยอมรัับปรัับตััวไป
ชีีวิิตใคร ใครก็็คิิด...พิินิิจดูู
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๑.
ตะวัันเฉิิด เพริศพราย ฉายโลกหล้้า

ข่่มน้ำำ��ตา กระยาจก สะทกขวััญ
กว่่าจะพ้้น กว่่าจะผ่่าน ละวารวััน
ต้้องแข่่งขััน กัับชะตา แห่่งฟ้้าดิิน

“โค้้งสะพานคืือบ้านเรา” - คำำ�เล่่าแม่่
ปกเงาแผ่่ ทุุกฤดูู อยู่่�ทั้�งสิ้้�น
ไม้้ผุุพััง ยัังศัักดิ์์�ศรี แห่่งชีีวิิน

อีีกยุุงริ้้�น สิ้้�นเพ่ื่�อนเกลอ เสมอมา

แม่่และหนูู เดิินสู่่� ภููขยะ
ระเกะระกะ ของทิ้้�ง - สิ่่�งตรงหน้้า

เศษเหล็็กแหลม แซมสนิม ทิ่่�มสายตา
พลั้�งพลาดท่่า อาจจบสิิทธ์ิ์� ชีีวิิตนี้้�

แม่่เคยสั่่�ง คร้ั้�งเริ่่�มท่่อง กองขยะ
“รู้้�จัังหวะ -รู้้�จัักดูู - รู้้�หลีีกหนีี
รู้้�จัักถอย -รู้้�จัักกล้้า , ปััญญามีี

รู้้�จัักดีี - รู้้�จัักชั่่�ว , กลััวกฎกรรม!”

บทคำ�นึงเหนือภูขยะ
 รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับนัักเรีียน

ฮีีดายะห์์ เบ็็ญโกบ
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๒.
แดดสาย สยายแสง อัันแรงร้้อน
ส่่องสะท้้อน ขยะภูู อยู่่�ดื่�มด่ำำ��
หนููน้้อยเพ่่ง พิินิิจดูู อยู่่�พึึมพำำ�

ก่่อลำำ�นำำ� ครุ่่�นคำำ�นึึง ถึึงเร่ื่�องราว

	 ‘...หนููจะเลืือก เสื้้�อผ้าเก่่า เอามากอง
เพ่ื่�อเพ่ื่�อนผอง ผู้้�ขััดสน ทนเหน็็บหนาว

หนููจะถััก เป็็นท่ี่�นอน ตอนดูดาว
ผืืนใหญ่่พราว ให้้ชาวยาก ร่่วมฉากน้ั้�น!

หนููจะรวม หลอดไฟคร่ำำ�� ท่ี่�ชำำ�รุด
ใช้้ความรััก จ่่อจุด นิิมิิตฝัน
ส่่องไสว ใจสลััว ทั่่�วหน้้ากััน

เพ่ื่�อแบ่่งปััน สรรพ์์สีี แห่่งชีีวิิต

หนููจะเก็็บ เศษกระดาษ ท่ี่�ขาดแล้้ว
ใช้้ศรััทธา ยาแนว จนแนบติิด

เพ่ื่�อร่วมเขีียน เรีียนรู้้� คู่่�มวลมิิตร
ร่่วมลิิขิิต , ระบายฝััน อัันแจ่่มตา!

หนููจะเฟ้้น แผ่่นไม้้ ตะไคร่่เขรอะ
ล้้างรอยเลอะ จนกลัับดีี มีีคุุณค่่า
สร้างบ้้านเพ่ื่�อ ผู้้�ยากไร้้ ในโลกา

ได้้พบค่่า ความสุุข - ปราศทุกข์์กราย’
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ตะวัันร่ำำ�� ก่ำำ��ฟ้้า อำำ�ลาโลก
หนููข่่มโศก ด้้วยคำำ�นึึง ซึ้้�งความหมาย
เราเดิินกลัับ โค้้งสะพาน ย่่านพัักกาย
รอแสงหวััง ท่ี่�จัักพราย...ฉายชีีวิิต!ฯ
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(๑.) ความหวัังช่่วยรัักษาแสงสว่าง
รายละเอีียดจััดวางอย่่างสงบ

สาระสำำ�คััญ ถููกค้้นพบ
ในชิ้้�นส่วนฝังกลบความคลุุมเครืือ

(๒.) ขอบคุุณคล่ื่�นโจมตีีอัันจงใจ
บททดสอบแปลกใหม่่ ใช่่ ! เหลืือเช่ื่�อ

หน่ึ่�งชีีวิิตคำำ�นึึง หน่ึ่�งลำำ�เรืือ
แล่่นไปบนน้ำำ�� / เนื้้�อ จิิตวิญญาณ

ขอบคุุณอนััตตาอนาล็็อค
คลาสสิค แจ๊๊ส ป๊๊อป ร็็อค เพลงพื้้�นบ้าน

โลกหลัังยุุคอาณานิิคม บ่่ม ผลิิกาล
ก่่อเกิิดใหม่่ วิิวััฒน์์ผ่่าน สายธารยุุค

ห้วงคำ�นึงของนักแล่นเรือใบ
(ขณะผ่านไปในพิพิธภัณฑ์ร้างกลางชีวิต)

รางวััลชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับประชาชน 

พจนาถ พจนาพิิทัักษ์์

23“วรรณศิิลป์์อุุชเชนีี” คร้ั้�งท่ี่� ๕ “หน่ึ่�งชีีวิิต...คำำ�นึึง”



ขอบคุุณมวลมิิติิดิิจิิตอล
ป้้อนไอเท็็ม ไอดอล ไอคอนบุก

จริิง / ลวง, ป่่วง / ปั่่�น นั่่�นเคล้้าคลุุก
เพ่ื่�อสัังเคราะห์์  เพาะ - ปลุก ต่ื่�นปัญญา

ขอบฟ้้าขลิบทองท่ี่�มองเห็็น
พุ่่�งเรืือ คล่ื่�นกระเซ็็นโถมถลา
เก็็บพายข้ึ้�น ขึึงใบใช้้ศรััทธา

ไต่่สู่่�เส้้นขอบฟ้้าอนาคต

ความกล้้าช่่วยรัักษาความมุ่่�งมั่่�น
ความฝัันช่วยยืืนยัันความใหม่่สด
ความรู้้�ตอบคำำ�ถามอย่่างงามงด

ความรัักน้ั้�นหมดจดเหนืือความตาย

(๓.) ศิิลาแห่่งการบิิดเบืือนเกล่ื่�อนชายฝั่่�ง
สงครามพาคนไปยััง ท่ี่�ฝัันสลาย
อารยธรรมแล้้วเล่่าเข้้าท้้าทาย
กัับสััจจะอัันตราย ให้้ทบทวน

กลางกระจกแห่่งความนานไกล
ส่่องผนัังวิิหารไหม้้ไฟทั่่�วถ้้วน
รููปสลััก แตกหััก น่่าใคร่่ครวญ
ผงฝุ่่�น ฟุ้้�งอวล จารึึกหิินปูน
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แล่่นเรืือใบผ่่านพิพิิธภััณฑ์์
ร้้าง, สร้างไม่่เสร็จน้ั้�นพลัันสาบสููญ 

จิ๊๊�กซอว์หายไป ไม่่สมบููรณ์์
แต่่เสน่ห์์กลัับเพีียบพููน ด้้วยเร่ื่�องราว

(๔.) รายละเอีียดถููกจััดวางอย่่างสงบ
สารสำำ�คััญถูกค้้นพบหลัังร้้อนหนาว
ดีีเอ็็นเอคายความลัับอัันนานยาว
โอ้้.. เรืือชีวิิตบนดวงดาวสีีน้ำำ��เงิิน ฯ
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อพยพหวัังแสวงแสงสว่าง
สิ้้�นหนทางเสาะแสวงแสงสวรรค์์

คล่ื่�นวิกฤตซััดสาดชาติิพัันธุ์์�
ท่่ามหมอกควัันอึึมครึึมโลกทึึมเทา

พลััดตกลงหลุุมหล่่มความขมข่ื่�น
มา ‘เป็็นอื่�น’ อีีกพรมแดนอัันแสนเศร้า

ถููกกดทัับลัับเร้้นไม่่เห็็นเงา
จึึงว่่างเปล่า ชีีวิิตไร้้สิิทธิ

หรืือความชัังความเช่ื่�อสุมเชื้้�อไฟ
เนื้้�อหััวใจถููกกระแทกจนแตกปริ

ซ่ื่�อใสสะอาดขาวราวมะลิิ
นั่่�น ดููสิิความสิ้้�นหวัังเกิินหยั่่�งวััด

ในวัังวนชนชั้�นแห่่งสััญชาติิ
ล้้วนผูกขาดความเป็็นคนไว้้บนบััตรฯ

โดยกำำ�หนดกฎเกณฑ์์ข้ึ้�นเป็็นรััฐ
เพ่ื่�อสัังกััดประทัับตราประชาชน

กลิ่นเข็มในอกแม่
 รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับประชาชน 

วิิศิิษฐ์์ ปรีียานนท์
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เชื้้�อร้ายใดในร่างหญิิงต่่างด้้าว
กััดกร่่อนดวงตาวาวให้้เศร้าหม่่น

ไร้้ประวััติิพลััดถิ่่�นต้องดิ้้�นรน
สู้้�อดทน ร้้อน หนาวเหน็็บ เก็็บ อดออม

ต่่างยื้้�อแย่่งแสวงหาอนาคต
ในวงกตของเทืือกเขาคืือเบ้้าหลอม

ไม่่จำำ�นนชะตากรรม ไม่่จำำ�ยอม
คอยเกลากล่่อมตนเองอย่่างเคว้้งคว้้าง

ทานาคาบนแก้้มเร่ื่�อหยดเหง่ื่�อไหล
สะท้้อนในตาลููกน้้อยคอยเคีียงข้้าง

รื้้�อขยะเก็็บขายตามรายทาง
ซ่่อมและสร้างชีีวิิตถูกปิิดทัับ

แม้้ไร้้รากแต่่เพีียรฝัังหยััดหยั่่�งราก
ท้้อ ลำำ�บากจิิตวิญญาณยัังขานขัับ
ความเป็็นไทยซัับซ้้อน ไม่่ต้้อนรัับ
แม่่ของลููกไม่่ถููกนัับประทัับตรา

อยู่่�ร่วมกลางวิิปโยคโลกเดีียวกััน
คล้้ายจััดสรรปัันส่วนทั่่�วถ้้วนหน้้า
วััคซีีนฟรีจากรััฐ นำำ�บััตรฯ มา
ช่่างขมปร่าความรู้้�สึึกลึึกข้้างใน
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กี่่�คืืนวัันผัันผ่านสะท้้านสะทก
กลิ่่�นเข็็ม อวลเต็็มอกอยู่่�ใกล้้ใกล้้
แต่่พรมแดนกั้�นขวางห่่างออกไป

เคล่ื่�อนความตายแสนไกลมาใกล้้เธอ!
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น้ำำ��จากฟ้้าพรมฝนป่าต้้นน้ำำ��
เซาะโถงถ้ำำ��สายธารผ่่านภูเขา

เป็็นแม่่น้ำำ��ไหลผ่่านหน้้าบ้้านเรา
พรจากฟ้้าบนเตาหุุงข้้าวแกง 

กระแสลมพััดพาสู่่�ฤดููกาล
สร้างพืืชพัันธุ์์�ธััญญาหารจากหลายแหล่่ง

โปรยความฝัันเป็็นฝนบนดินแล้้ง
แตกยอดแทงทอดรุ้้�งเต็็มทุ่่�งนา 

โรยเกลืือป่นปรุงกลิ่่�นมหาสมุทร
ซ่ึ่�งกว้้างขวางเกิินมนุุษย์์จะค้้นหา
อาบเปลวไฟสีีทองทาบท้้องฟ้้า

อาหารรสโอชาเป็็นยาดีี 

แตะปลายลิ้้�นกลิ่่�นรสของชีีวิิต
แปลงประดิิษฐ์์ปรุงจากสวนหลากสีี

ดอกผลแห่่งแสงตะวัันเช้้าวัันนี้้�
ให้้ความหวัังยัังมีีตลอดมา 

แม่น้ำ�แห่งชีวิต
 รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทกลอนสุภาพ ระดัับประชาชน 

จามรี ตัันไพฑููรย์์ดิิถีี
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อีีกคำำ�หน่ึ่�งเถอะนะจะสร่างไข้้
น้ำำ��ข้าวอุ่่�นสมุนไพรช่่วยรัักษา

หยาดหยดหน่ึ่�งจากสายธารกาลเวลา
ต่่อชีวาชโลมใจให้้เรี่่�ยวแรง 

ลุุกข้ึ้�นเดิินทางไกล..ไกลกว่่านี้้�
ยืืนหยััดบนปฐพีีท่ี่�เว้้าแหว่่ง

พลิกโลกร้้ายรกเรื้้�อเพ่ื่�อเปลี่่�ยนแปลง
บนเส้้นแบ่่งนิิยามความเป็็น-ตาย 

ผ่่านชีวิิตผลิิตผลบนแผ่่นดิน
ผ่่านปลายลิ้้�นทุกคำำ�มีความหมาย

สร้างเลืือดเนื้้�อเคล่ื่�อนไหวในรูปกาย
วาดลวดลายวิิจิิตรศิิลป์์ของวิิญญาณ 

ลุุล่่วงในคำำ�นึึงหน่ึ่�งชีีวิิต
ปั้้�นประดิิษฐ์์สารััตถะแห่่งสสาร
ประกอบธาตุุชีีวิินชิ้้�นส่วนปราณ
ฉวยวัันวารฉายฝัันของวัันวััย 

จาริิกจารึึกธรรมในรอยเท้้า
ลบรอยเก่่าเลืือนหายใต้้รอยใหม่่

เถ้้าสู่่�เถ้้าผสมลมหายใจ
ดิินสู่่�ดินสู่่�ใดในแสงธรรม 
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โปรยความฝัันเป็็นฝนบนดินแล้้ง
เป็็นเรี่่�ยวแรงชีีวิิตใหม่่ได้้อิ่่�มหนำำ�
เป็็นเร่ื่�องราวให้้คงความทรงจำำ�
เป็็นแม่่น้ำำ��ไหลผ่่านหน้้าบ้้านเรา.
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	นัั บเป็็นห้้วงเวลายาวนานกว่่าเจ็็ดสืืบสองชั่่�วโมงแล้้ว 

ท่ี่�ไม่่มีีโคร ได้้ยิินหรืือรัับรู้้�ถึึงสััญญาณชีีพอัันแผ่่วบางของ “เซล่่า” 

หน่ึ่�งในเด็็กสาวผู้้�เคราะห์์ร้้ายใต้้ซากปรัักหัักพัังท่ี่�กองพะเนิิน 

อัันเป็็นผลมาจากอานุุภาพของแรงระเบิิดซึ่่�งถููกระดมยิิง

อย่่างต่่อเนื่่�องจากฝ่่ายตรงข้้าม...ท่่ามกลางความโกลาหล

แห่่งมิิคสััญญีียุุคอัันยืืดเยื้้�อ การมาถึึงของอาวุุธหนัักเพีียง

ชั่่�วพริบตาเดีียว พลัันถล่่มทลายวิิถีีชีีวิิตและอาคารบ้้านเรืือน

แถบย่่านเมืืองโบราณที่่�เคยอ่่าตระการด้้วยอารยธรรมและ

ประวััติิศาสตร์์อัันยาวนานจนแทบหมดสิ้้�น สิ่่�งที่่�ยัังคงพอ

หลงเหลืืออยู่่� ณ เวลานี้้�ก็็คืือ ความสิ้้�นหวััง การพลััดพราก

จากลา คราบน้ำำ��ตาจากความโศกาอาดููร รวมทั้้�งธารโลหิิต

จากบรรดาผู้้�บาดเจ็็บและเศษชิ้้�นส่วนร่างกายของเด็็กน้้อย- 

พลเรืือนผู้้�บริิสุุทธ์ิ์�ท่ี่�ยัังคงไหลหลั่่�งถั่่�งท้้นแผ่่นดินศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�

	ภ าพความหายนะที่่�หน่่วยกู้้�ภััยประจัักษ์์ เต็็มไปด้้วย

ซากเศษโครงเหล็็กหลากขนาดล้้มระเนระนาดและขาดสะบ้ั้�น 

หลัังคา โครงสร้้าง และผนัังซีีเมนต์์แตกแยกออกเป็็น 

ชิ้้�นน้อยใหญ่่ เศษเสื้้�อผ้า ตุ๊๊�กตา-แขนขาขาด สมุดภาพเขีียน

และหนัังสืือนิิทานเปื้้�อนเลืือด สารพััดข้้าวของเครื่่�องใช้้

คำ�นึงอันนิรันดร์
รางวััลชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับนัักเรีียน

ฮีีดายะห์์ เบ็็ญโกบ
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กระจััดกระจายทั่่�วรััศมีีแรงระเบิิด นัับเป็็นบรรยากาศที่่�

บาดหััวใจอย่่างเหลืือแสน ทีีมงานฯ ต้้องระดมสรรพวิิธีี- 

สรรพกำำ�ลัังท้ั้�งน้ำำ��ตา เพ่ื่�อจะคัันหาครอบครััว ญาติิ มิิตรสหาย 

รวมท้ั้�งเพ่ื่�อนร่วมชาติิท่ี่�อาจรอดชีีวิิตจากเหตุุความรุุนแรง 

ในครานี้้�

	 ดวงตะวัันใกล้้จะลัับขอบฟ้้าเต็็มทีี และแล้้ว...ปาฏิิหาริิย์์

เล็็กๆ ก็็เกิิดข้ึ้�น เม่ื่�อเทคโนโลยีีอัันทัันสมััยตรวจพบสััญญาณ 

ชีีพของ ‘เซล่า’ ซ่ึ่�งอยู่่�ลึึกลงไปใต้้ซากปรัักหัักพัังท่ี่�กองสููงเกืือบ 

10 เมตร “ขอบคุุณพระเจ้้า!” หน่่วยกู้้�ภััยหลุุดถ้้อยคำำ�สดุดีี 

ออกมาอย่างพร้อมเพรียงด้้วยความรู้้�สึึกเหลืือเช่ื่�อ ไม่่กี่่�นาทีี 

ต่่อจากน้ั้�น ภารกิิจช่่วยเหลืือสาวน้้อยผู้้�รอดชีีวิิตก็พลัันดำำ�เนิิน 

ทุุก ๆ วิินาทีีไปตามขั้้�นตอนอย่่างเร่่งด่่วนและระมััดระวััง 

ข้ั้�นสูงสุุด

	 แสงสลััวสีีอำำ�พัันเหนืือขอบฟ้้าฟากตะวัันตกค่่อยๆ 

เลืือนสลายลงไปทีีละน้้อยๆ ลึึกลงไปในโพรงใต้้ซากอิิฐปููน 

อัันย่อยยัับ โชคดีีเหลืือเกิินท่ี่�ซากเสาเข็็มต้้นหน่ึ่�งได้้ทำำ�หน้้าท่ี่�

ขวางกั้้�นระหว่่างกองเศษซากกัับเรืือนร่่างอัันบอบบาง

ของเซล่่าเอาไว้้...สามวัันที่่�แล้้ว แรงระเบิิดส่่งผลให้้กระจก

แหลมคมแผ่่นหนึ่่�งแตกและร่่วงลงมาเฉี่่�ยวใบหน้้าเนีียน

สวยของเธอ กอปรกัับมีีสะเก็็ดระเบิิดพุ่่�งเข้้าทิ่่�มแทงร่่างกาย

ของเธอหลายจุุด เป็็นเหตุุให้้เสีียเลืือดมากจนต้้องสลบไสล
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ไปถึึงสองวัันสองคืืนเต็็มๆ ผลจากพิิษบาดแผลฉกรรจ์์-เมื่่�อ

เธอตื่่�นขึ้้�นมา จึึงแทบไร้้เรี่่�ยวแรงที่่�จะขยัับเขยื้้�อนร่่างกาย...

	 แล้้วลมหนาวก็็สาดซ้ำำ��ความร้้าวรวดเหมืือนมีีดนัับพััน

กรีีดแทงไปทั้�งสรรพางค์์จรดข้ั้�วหััวใจอัันสุดจะบอบช้ำำ��ของ

เซล่่า เธอนึึกย้้อนไปถึึงภาพของเช้้าวัันเกิิดเหตุุ ขณะที่่�

ครอบครััวของเธอใช้้เวลาอยู่่�ร่วมกัันอย่างอบอุ่่�น เพ่ื่�อช่วยกััน 

ปรุงอาหารและทำำ�ขนมบรรจุุใส่่กล่่องนำำ�ไปมอบให้้แก่่ ‘ศููนย์์

อุุปถััมภ์เด็็กกำำ�พร้าจากภาวะสงคราม’ กุุศลกิิจในครั้้�งนี้้� เธอ 

พ่่อ แม่่ และ “เซน” พี่่�ชายคนเดีียวของเธอตั้้�งเจตนาอย่่าง

บริิสุุทธิ์์�ที่่�จะมีีส่่วนร่่วมสร้้างความสุุขและช่่วยลบล้้างภาพ

ความเจ็็บปวดท่ี่�ฝัังลึึกในความทรงจำำ�ของบรรดาเด็็กน้้อย  

ผู้้�สูญเสีียครอบครััว จู่่�ๆ ภาพทรงจำำ�ต่อจากน้ั้�นก็พลัันสลาย

ไป พร้อมๆ กัับการมาถึึงของอาวุุธสงครามอัันร้ายกาจ มััน

เป็็นการโจมตีีท่ี่�รวดเร็็วและรุุนแรงเกิินกว่่าท่ี่�ใครจะต้ั้�งรัับ 

ได้้ทััน ประหน่ึ่�งอััสนีีบาตท่ี่�ฟาดสายลงพสุธายามฟ้้าพิิโรธ

	 เหตุุการณ์์ยิ่่�งเลวร้้ายลงอย่างน่่าวิิตก เม่ื่�อสติิสััมปชััญญะ

และสายตาของเซล่าค่่อยๆ พร่าเลืือนลงอย่่างมิิอาจควบคุุม 

กระน้ั้�นก็ตาม...ความรู้้�สึึกไหวหวั่่�นและว้้าเหว่่ราวพายุุร้้าย 

ในหััวอกได้้บัังคัับให้้เธอพยายามเพ่่งสายตาอย่างยากลำำ�บาก

เพ่ื่�อจะค้้นหาบุุคคลท่ี่�เธอรััก ซ่ึ่�งเธอคาดหวัังท้ั้�งหััวใจว่่า ทุุก ๆ 

คนในครอบครััวจะยัังคงมีีลมหายใจและต้้องอยู่่�ไม่่ไกลจาก
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สถานท่ี่�ท่ี่�เธอติิดอยู่่�ตอนนี้้�เป็็นแน่่...

	 เซล่่ารวบรวมเรี่่�ยวแรงและลมหายใจทั้้�งหมดที่่�มีีเพื่่�อ

เรีียกหาบุุคคลอัันเป็็นท่ี่�รัักด้้วยเสีียงปานกระซิิบสองมืือซึ่�ง 

บาดเจ็็บจากสะเก็็ดระเบิิดตะเกีียกตะกายควานหาใครสัักคน 

เท่่าท่ี่�มืืออัันสั่่�นเทาของเธอจะเอื้้�อมถึึง เธอเพีียรพยายามอยู่่� 

เช่่นนั้�นคร้ั้�งแล้้ว...คร้ั้�งเล่่า ทว่า...สิ่่�งท่ี่�เธอได้้รัับกลัับเป็็นเพีียง 

ความเงีียบงัันและว่่างเปล่า เธอกล้ำำ��กลืืนฝืืนยอมรัับกัับชะตา 

กรรมท่ี่�เผชิิญด้วยดวงใจอัันย่่อยยัับแตกสลาย ทุุกสิ่่�งเกิิดข้ึ้�น

อย่่างฉัับพลัันจนมิิอาจจะตั้้�งตััว เตรีียมใจ หรืือแม้้แต่่เอ่่ย

ถ้้อยคำำ�ร่ำำ��ลา ปากซีีดเซีียวสั่่�นระริิกของเธอได้้แต่่พร่ำำ��เอ่่ย

พระนามพระผู้้�เป็็นเจ้้า พร้้อมๆ กัับการร่ำำ��ไห้้สะอึึกสะอื้้�น

และหยาดน้ำำ��ตาท่ี่�พร่างหลั่่�งดั่่�งสายฝน...

	 ในความรู้้�สึึกอัันลึึกล้ำำ��ของเธอ...ไม่่มีีอีีกแล้้ว...ท้ั้�งเหตุุผล 

ความหวัังและความหมายอัันควรค่่าใดในการที่่�เธอจะมีีชีีวิิต

อยู่่�ต่อไปบนโลกแสนโหดร้้ายใบนี้้�...

	ข ณะที่่�ทีีมงานฯ เร่่งปฏิิบััติิภารกิิจกัันอย่่างเต็็มกำำ�ลััง 

อีีกทั้้�งไซเรนจากรถพยาบาลก็็หวีีดเสีียงโหยหวนเตรีียม

รอรัับผู้้�รอดชีีวิิตไปทำำ�การรัักษา-ภาวะขาดน้ำำ��รุุนแรงและ

ความหมดสิ้้�นอาลััยในชีีวิิตของเซล่่า ได้้กระชากชีีพจรของ

เธอให้้เริ่่�มเต้้นช้้าลงๆ...แผ่่วลงๆ...จนเข้้าขั้้�นวิิกฤต มีีเพีียง
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ธารน้ำำ��ตาแห่่งความสููญเสีียของเธอเท่่านั้้�นที่่�ยัังคงประดััง

หลั่่�งไหลไม่่รู้้�สิ้้�น...

	 กระทั่่�งห้้วงคำำ�นึึงคลัับคล้้ายภวัังค์์ได้้พาเซล่าไปยััง

สถานท่ี่�แห่่งหน่ึ่�ง ทัันทีท่ี่�มาถึึง... เธอรู้้�สึึกอััศจรรย์์ใจไปกัับ 

บรรยากาศอัันแสนวิจิิตรและน่่าพิิศวงท่ี่�กำำ�ลัังสััมผััส มัันเป็็น

ห้้องโถงสีีขาวขนาดใหญ่่ เวิ้้�งว้้าง จนดูเสมืือนไร้้ขอบเขต ตรง 

เบื้้�องหน้้าท่ี่�เธอกำำ�ลัังยืืนอยู่่�มีเรีียวรุ้้�งพุ่่�งพรายเป็็นโค้้งคุ้้�ง

สวยงาม สายลมที่่�แสนอบอุ่่�นพััดต้้องผิิวหนัังให้้ความรู้้�สึึก 

ละมุุนละไม รััศมีสีีทองอาบไล้้ไปทั้�งห้้องสีีขาวน้ั้�นดูพราวพราย 

จนเกิินพรรณนา...มิิช้้านาน สมาชิิกครอบครััวท่ี่�เธอรัักและ 

คิิดถึึงอย่างสุุดข้ั้�วหััวใจก็็ค่่อยๆ ทยอยเดิินเข้้ามาหาเธอด้วย 

ใบหน้้าระบายยิ้้�ม “ขอบคุุณพระเจ้้า!! ทุุก ๆ คนปลอดภััย!!!”  

เธอเปล่งถ้้อยอุุทานพร้อมกัับปล่อยโฮออกมาด้้วยความดีีใจ

สุุดขีีด แล้้วปราดเข้้าไปกอดทุุกคนไว้้แน่่นราวกัับเป็็นกอด

สุุดท้้าย ทุุกคนต่างก็็กอดตอบเธอแน่่นสนิทไม่่ยิ่่�งหย่่อนกว่่า

กััน โมงยามน้ั้�น...เธอเหมืือนสััมผััสได้้ถึึงความมหััศจรรย์์แห่่ง

สัันติิสุุขอัันทรงค่่ามหาศาลท่ี่�แผ่่ซ่่านไปทั่่�วอาณาบริิเวณ...

	 ณ ตรงนี้้�...ไม่่มีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับเสีียงปืืน ระเบิิด ความรุนแรง 

หรืือแม้้แต่่เสีียงกรีีดร้้องแห่่งความสููญเสีียและความเจ็็บปวด

แสนสาหััสที่่�เธอได้้ยิินมาตลอดทั้้�งชีีวิิต...

	 ณ ตรงนี้้�...ไม่่มีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับความเกลีียดชััง ความแตกแยก 

การกดขี่่�ข่่มเหง การแย่่งชิิงอำำ�นาจและผลประโยชน์์ ตลอด
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จนสมรภููมิิอัันเหี้้�ยมโหดบ้้าคลั่่�งซึ่่�งก่่อความหายนะต่่อ 

ทุุก ๆ ฝ่่ายอย่่างไร้้จุุดจบ

	 หากแต่่ตรงนี้้�...กลัับมีีพื้้�นที่่� - เวลาอย่่างไร้้ขีีดจำำ�กัดและ

ปราศจากซ่ึ่�งเงื่่�อนไขใดๆ สำำ�หรัับการรัังสรรค์์ทุุก ๆ ความรัก

อัันเที่่�ยงแท้้ การเอื้้�อเฟ้ื้�อเผื่่�อแผ่่แก่่ผู้้�ที่่�พร่องและอ่่อนแอกว่่า 

ความกรุุณาปรานีี และการธำำ�งไว้้ซึ่่�งศัักดิ์์�ศรีีอัันเท่่าเทีียม

เสมอเหมืือนในฐานะความเป็็นมนุุษย์์ของทุุกชีีวิิต!!!

	ข ณะที่่�ทุุกๆ ความพยายามของหน่่วยกู้้�ภััยใกล้้จะ

บรรลุุผล ไม่่ไกลไปจากตรงนี้้�มากนััก-เสีียงกััมปนาทและ

แรงสะเทืือนไหวจากระเบิิดทำำ�ลายล้้างลููกใหม่่ได้้เข้้ามา 

สร้้างความหายนะขึ้้�นอีีกครั้้�ง พร้้อมกัันนั้้�น...แสงสุุดท้้าย

ก็็ได้้อำำ�ลาโลกไปอย่่างสมบููรณ์์ พระจัันทร์์สีีเงิินแขวนเสี้้�ยว

บางๆ อยู่่�เหนืือนภากาศ เวิ้้�งเวหาดารดาษด้้วยระยัับแสง

แห่่งดวงดาว กระแสลมหนาวโชยพััดมาปกคลุุมมาตุุภููมิิ

แห่่งความเศร้้าโศกอีีกครั้้�งครา ทั้้�งยัังได้้พััดพา ‘ลมหายใจ

สุุดท้้าย’ และ ‘ห้้วงคำำ�นึึง’ อัันแสนบริิสุุทธิ์์�แห่่ง ‘เธอ’ ไป

ตราบชั่่�วนิิรัันดร์์
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* ภาพร่่างแห่่งถ้้อยคำำ� ความครุ่่�นคำำ�นึึงที่่�เกิิดจากแรง

ตกกระทบอัันรุนแรงต่่อสำำ�นึึกในฐานะ ‘มนุุษย์์’ ผู้้�มีใจสููง(?) 

เล็็กๆ คนหน่ึ่�ง เม่ื่�อตาและหััวใจได้้สััมผััสรู้้�-เห็็น ถึึงเร่ื่�องราว

ข่่าวคราวอัันแสนเศร้้าของเด็็กสาวไร้้เดีียงสาคนหนึ่่�ง ที่่�ติิด 

และเสีียชีีวิิตอยู่่�ในซากหล่่มของตึึกท่ี่�ถููกถล่่มทำำ�ลายจาก

ความขััดแย้้งระหว่่าง “อิิสราเอล-กลุ่่�มฮามาส” เม่ื่�อช่วงเดืือน 

พฤษภาคม ค.ศ. 2021
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	ท้ องฟ้้าสดใสไร้้กลุ่่�มเมฆสีีดำำ� ดวงอาทิิตย์์ทอแสงจ้้า หมู่่�

นกกาแข่่งกัันขัับขานทำำ�นองแห่่งความสนุกสนาน แต่่ทว่า

จิิตใจฉัันกลัับเศร้าหมองเหมืือนมีเมฆดำำ�มาปกคลุุม ชีีวิิตมััน 

ดููมืืดมนไร้้แสงสว่าง “ทำำ�ไมกัันนะ?” ฉัันเป็็นเด็็กหญิิงนิ้้�วด้้วน 

มัันเป็็นสิ่่�งท่ี่�พ่่อแม่่ทุุกคนไม่่อยากให้้เกิิดกัับลููกตััวเอง แต่่ฉััน 

กลัับโชคร้้ายเพราะมัันเกิิดข้ึ้�นกัับตััวฉัันเอง หมอบอกว่่าฉััน

ยัังสามารถใช้้ชีีวิิตได้้ปกติิเหมืือนคนทั่่�วไป แต่่ฉัันกลัับรู้้�สึึก

ว่่าฉัันไม่่เคยได้้ใช้้ชีีวิิตเหมืือนคนปกติิ ฉัันโดนคนรอบข้้าง 

ล้้อเลีียน ไม่่เว้้นแม้้กระทั่่�งพี่่�ชายหรืือเพ่ื่�อนของฉััน “พิิการ

อย่่างเธอจะไปทำำ�อะไรได้้ แค่่เขีียนหนัังสืือยัังลำำ�บากแล้้ว” 

เพีียงคำำ�กระซิิบกระซาบของใครบางคน แต่่มัันกึึกก้้องใน

ความรู้้�สึึกของฉััน

	อ้ อมกอดอบอุ่่�นของแม่่ท่ี่�เสมืือนเกราะป้้องกัันอัันตราย

ให้้ฉััน ความอัันตรายที่่�มาจากคำำ�พููดคน มัันเปรีียบดัังมีีด

เล่่มคมท่ี่�แทงลงมากลางดวงใจของฉััน แล้้วค่่อย ๆ กรีีดยาว 

ลงไปเป็็นแผลเหวอะหวะ ฉัันรู้้�สึึกเจ็็บปวดเกิินกว่่าจะเยีียวยา 

“เก่่งมากเลยค่่ะคนสวยของแม่่” น้ำำ��เสีียงนิ่่�ง ๆ ของแม่่ท่ี่�เป็็น

เหมืือนยาสมานแผล เป็็นดั่่�งสายน้ำำ��ท่ี่�รดลงกลางหััวใจ ทำำ�ให้้

ลูกเป็ดขี้เหร่่
รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับนัักเรีียน

ธนพร โชคศรีีเจริิญ
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ดวงใจอัันแห้้งเหืือดของฉัันกลัับมาชุ่่�มฉ่ำำ��อีีกครั้้�ง แม่่เป็็น 

เพีียงคนเดีียวท่ี่�ทำำ�ให้้ฉัันรู้้�สึึกว่่าชีีวิิตมีค่่า ท่่ามกลางเสีียงล้้อเลีียน

ของผู้้�คน แม่่คอยฉุุดฉัันขึ้้�นมาจากหลุุมมืืดที่่�ดููไร้้ทางออก 

และเต็็มไปด้้วยอัันตราย แม่่หวัังเพีียงแค่่ให้้ฉัันมีีความสุุข

และกล้้าที่่�จะก้้าวเดิินต่่อไป ความรัักที่่�แม่่มอบให้้มัันทำำ�ให้้

ฉัันกล้้าท่ี่�จะก้้าวเดิินต่อ แม้้จะสะดุุดล้้มบ้้าง ก้้าวพลาดบางคร้ั้�ง 

แต่่แม่่ก็็คอยปกป้้องฉัันอยู่่�เสมอ 

	 บรรยากาศแห่่งความทุุกข์์ที่่�ฉัันได้้ลิ้้�มรส มัันเกิิดขึ้้�น

เร็็วเกิินกว่่าที่่�ฉัันจะยอมรัับได้้ สตรีีที่่�เป็็นทุุกอย่่างในชีีวิิต 

ร่่างกายท่ี่�ได้้สลายลง เหลืือเพีียงความดีีงามท่ี่�คงอยู่่� ความ

รู้้�สึึกเหมืือนโลกทั้้�งใบได้้สลายลงไปต่่อหน้้า ร่่มที่่�คอยกาง 

ไม่่ให้้ฉัันเปีียกฝนได้้หุุบลงไป ต้้นไม้้ใหญ่่ท่ี่�คอยบัังแดดให้้ฉััน

ได้้โค่่นล้มลง เหลืือเพีียงแค่่ความอ้้างว้้าง ว่่างเปล่า เดีียวดาย 

ฉัันไม่่รู้้�ว่่าจะก้้าวเดิินต่่อไปอย่่างไร ถ้้าไม่่มีีแม่่คอยปกป้้อง 

“เข้้มแข็็งไว้้นะคะคนเก่่ง” คำำ�พููดของแม่่ยัังคงดัังก้้องอยู่่�ใน 

หััวใจ หยดน้ำำ��ตา หยดแล้้วหยดเล่่าท่ี่�ไหลลงมาจากดวงตา

อัันแดงก่ำำ��ของฉััน มัันได้้หยดลงมายัังนิ้้�วมืือที่่�สั้้ �นกุุดดููไม่่ 

สมประกอบ ฉัันมองมัันสลัับกัับรููปของแม่่ท่ี่�ฉัันกอดแนบอก 

“เข้้มแข็็งเอาไว้้” ฉัันบอกกัับตััวเอง ฉัันต้้องกล้้าที่่�จะก้้าว

เดิินต่่อไป ต้้องไม่่ยอมแพ้้ง่่าย ๆ ฉัันเริ่่�มลุุกขึ้้�นสู้้�อีีกครั้้�ง  

ค่่อย ๆ เริ่่�มต้้นนัับก้้าวใหม่่ทีีละก้้าว ฉัันจะไม่่ยอมแพ้้ โอบกอด

ตััวเองไว้้ เก็็บทุุกประสบการณ์์มาเป็็นบทเรีียน แม้้ความหวััง

44“วรรณศิิลป์์อุุชเชนีี” คร้ั้�งท่ี่� ๕ “หน่ึ่�งชีีวิิต...คำำ�นึึง”



ของฉัันจะมีีเพีียงน้้อยนิิด แต่่ฉัันก็ยัังอดทนพยายามก้้าวเดิิน

ต่่อไป 

	ฉััน ใช้้สิ่่�งท่ี่�มีีสร้างสรรค์์งาน ซ่ึ่�งมัันก็สามารถสรรค์์สร้าง

โอกาสให้้ตััวฉัันเช่่นกััน ฉัันใช้้นิ้้�วด้้วนๆ จัับพู่่�กัันตวััดความรู้้�สึึก 

ประสบการณ์์ เร่ื่�องราวต่่าง ๆ เป็็นรูปภาพเหล่่าน้ั้�น ฉัันเริ่่�ม 

นำำ�รูปภาพส่งเข้้าประกวดจากรายการเล็็กๆ สู่่�รายการใหญ่่ๆ 

และในที่่�สุุดผลงานของฉัันก็็ได้้รัับรางวััล ความสำำ�เร็็จใน 

คร้ั้�งน้ั้�นทำำ�ให้้ใครหลาย ๆ  คนยอมรัับฉัันในฐานะเด็็กธรรมดา ๆ  

คนหน่ึ่�ง ท่ี่�ฉัันกล้้าจะออกมาสู่่�โลกกว้้างโดยท่ี่�ไม่่ต้้องอายใคร 

	ฉััน เปรียบชีีวิิตดัังนิิทานท่ี่�แม่่ชอบเล่่าให้้ฟัังในตอนเด็็กๆ 

“ลููกเป็็ดขี้้�เหร่่” ลููกเป็็ดน้้อยตััวนั้้�นที่่�เกิิดมาพร้้อมกัับความ

แตกต่่าง แต่่มัันก็แตกต่่างเพีียงแค่่รููปลัักษณ์์ภายนอก สุุดท้้าย

แล้้วในจิตใจของมัันก็ยัังคงอยากเป็็น ลููกเป็็ดธรรมดา ๆ เหมืือน

ลููกเป็็ดตััวอ่ื่�น ๆ ลููกเป็็ดน้้อยหวัังเพีียงแค่่ได้้รัับการยอมรัับ 

ดิ้้�นรนทำำ�ทุกวิิถีีทางเพ่ื่�อไปให้้ถึึงเป้้าหมาย มีีเพีียงแค่่แม่่เป็็ด

ท่ี่�คอยอยู่่�ข้าง ๆ คอยปลอบใจ ถึึงแม้้ว่่าแม่่จะอยู่่�เคีียงข้้าง

ตลอดไม่่ได้้ เพราะสุุดท้้ายในโลกแห่่งความเป็็นจริิง มัันก็็

ต้้องกล้้าที่่�จะก้้าวเดิินด้้วยตััวเอง แม้้ว่่าแต่่ละก้้าวนั้้�นจะดูู

ยากลำำ�บาก แต่่ลููกเป็็ดน้้อยก็็ยัังคงพยายาม มัันไม่่ได้้หวัังว่่า

จะต้้องเป็็นอย่่าง หงส์์ หรืือจะต้้องเป็็นลูกเป็็ดท่ี่�ว่่ายน้ำำ��ได้้เก่่ง

กว่่าตััวอ่ื่�น ๆ มัันแค่่ต้้องการได้้รัับการยอมรัับเหมืือนลูกเป็็ด
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ตััวอ่ื่�น ๆ เพีียงเท่่าน้ั้�น

	 หนึ่่�งชีีวิิตของคนเราที่่�ไม่่เหมืือนกััน ฐานะทางสัังคม 

รููปร่่างหน้้าตา สีีผิิว หรืือแม้้เพศ  สิ่่�งเหล่่านั้้�นล้้วนแต่่เป็็น

บทบาทสมมติิ มัันเป็็นเพีียงเปลืือกนอก หนึ่่�งชีีวิิตมีีหััวใจ

และมีีความฝัันเป็็นของตััวเอง เม่ื่�อเราจรดเท้้าลงสู่่�เส้้นทาง

แห่่งชีีวิิตจริิงความฝัันมัันยิ่่�งใหญ่่เกิินกว่่า ขวากหนาม ตะปูู

เรืือใบ หรืือแม้้โคลนตม จะเข้้ามาสกััดก้ั้�น สิ่่�งเหล่่าน้ั้�นไม่่ได้้

เป็็นอุุปสรรคในการเดิินของเรา นั่่�นเป็็นเพีียงสีีสัันแห่่งชีีวิิตท่ี่�

เราได้้ผ่่านการใช้้ชีีวิิตมา และเม่ื่�อได้้ก้้าวเดิินไปจนถึึงจุุดหมาย

ปลายทางของตััวเอง มัันเป็็นสิ่่�งเดีียวที่่�หนึ่่�งชีีวิิตของคนเรา

หวัังเหมืือนกััน
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	ภ ายในห้องสี่่�เหลี่่�ยมเล็็ก ๆ ท่ี่�ไม่่มีีแม้้แต่่แสงไฟ ท้ั้�งห้้อง

มืืดสนิท แต่่ในมุมห้้องตรงริิมหน้้าต่่างท่ี่�ไม่่ได้้เปิิดออกน้ั้�น ยัังมีี

เสีียงลมหายใจท่ี่�ได้้ยิินออกมาเป็็นบางคร้ั้�ง บางคราว ของใคร

สัักคน เสีียงสะอื้้�น ท่ี่�ค่่อย ๆ เล็็ดลอดออกมาจากลำำ�คอบาง ๆ 

ความรู้้�สึึกเหมืือนจะมีีน้ำำ��ใส ๆ ไหลออกมาจากดวงตา ภายใต้้

ความเงีียบสงบ ตอนนี้้�สมองของฉัันไม่่สามารถรัับรู้้�อะไรได้้

อีีกแล้้ว ฉัันรู้้�สึึกต่ื่�นตระหนกกลััวไปหมดทุุกอย่าง ทำำ�ได้้เพีียง

ร้้องไห้้เงีียบ ๆ ภายในห้อง ในสมองท่ี่�เหมืือนจะมืืดมิิด ไม่่ 

สามารถหาทางออกได้้ยิ่่�งทำำ�ให้้ฉัันหวาดระแวง ทำำ�ไมฉัันถึึงต้้อง 

เกิิดมาเจอกัับอะไรแบบนี้้� ทำำ�ไมผู้้�คนถึึงพากัันรัังเกีียจ รัังแกฉััน 

ท้ั้�งท่ี่�ฉัันไม่่ได้้ทำำ�อะไรผิิดเลยสัักนิิด แล้้วเขาคนนั้�นทำำ�ไมถึึงทิ้้�ง

ฉัันไป ทิ้้�งให้้ฉัันต้องเผชิิญกัับผู้้�คนใจร้้ายเหล่่านี้้� 

	ฉััน เป็็นเด็็กหญิิงท่ี่�ร่่างกายไม่่ได้้สมประกอบเหมืือนคน

อ่ื่�น มัันเป็็นอััตลัักษณ์์ท่ี่�ธรรมชาติิเลืือกให้้ฉัันเกิิดมาเป็็นเช่่นนี้้�  

ฉัันไม่่สามารถใช้้ขาก้้าวเดิินเองได้้ แต่่ยัังโชคดีีท่ี่�ฉัันมีรถล้้อเข็็น

คู่่�ใจเป็็นเพ่ื่�อน ฉัันถูกเลี้้�ยงและเติิบโตมาในสถานสงเคราะห์์

แห่่งหน่ึ่�ง ท่ี่�ฉัันเรีียกว่่า “บ้้าน” เพราะแม่่บุุญบอกฉัันว่า พ่่อ

กัับแม่่ผู้้�ให้้กำำ�เนิิดทิ้้�งฉัันไว้้ต้ั้�งแต่่ยัังเล็็ก เพราะเห็็นว่าฉัันเป็็น

รถล้อเข็น
รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับนัักเรีียน

แต๋๋น
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เด็็กพิิการ แม้้ลองปรึึกษาหมอ หลายคร้ั้�ง แต่่ได้้คำำ�ตอบเพีียง

แค่่ว่่าฉัันอาจหายจากจากสภาพนี้้�ได้้ยาก นอกจากจะหาหมอ

ท่ี่�เก่่งจริิง ๆ และค่่าผ่่าตััดท่ี่�ต้้องหมดมากมาย เขาจึึงเลืือกท่ี่�จะ

ทิ้้�งฉััน และให้้ฉัันรัับชะตากรรมของตนเองท่ี่�ไม่่เหมืือนใครมา

ต้ั้�งแต่่เกิิด มัันอาจเป็็นสิ่่�งท่ี่�แย่่มากสำำ�หรัับหลายคน แต่่สำำ�หรัับ

ฉััน มัันคืือเกมท่ี่�ฉัันจะต้้องผ่่านไปให้้ได้้ ในแต่่ละด่่านท่ี่�ฉัันต้อง

ผจญภััยแสนทรหด ผู้้�คนท่ี่�เป็็นเพ่ื่�อนมนุุษย์์ร่่วมโลกใบนี้้�มีี มีี

จิิตใจท่ี่�ลุ่่�มลึึกมากกว่่าฉัันมองเข้้าใจพวกเขา ผู้้�คนมากมายท่ี่� 

ย่ื่�นมืือมาสนัับสนุนส่งเสริม และมีีอีีกหลายปากและมากมืือท่ี่� 

ฉุุดฉัันลงแทบจมดิิน ด้้วยคำำ�พููดต่่าง ๆ นานา ท่ี่�เขาข่่มขืืน

จิิตใจฉััน พููดให้้ฉัันเสีียความรู้้�สึึก และพยายามให้้ฉัันพาตััวเอง

ลงสู่่�หลุุมท่ี่�พวกเขาได้้ขุุดไว้้ ฉัันใส่่ใจกัับคำำ�พููดของคนเหล่่าน้ั้�น 

มากเกิินไป จนเกิิดอาการเครีียด วิิตกกัังวล หวาดระแวง 

ทุุกสิ่่�งท่ี่�อยู่่�รอบข้้าง เขาแบ่่งสัันปันส่วนท่ี่�ทางในการใช้้ชีีวิิต

อย่างเด็็ดขาด เขาปฏิิบััติิต่่อฉัันไม่่ต่่างกัับตััวประหลาดท่ี่�ไม่่ใช่่

มนุุษย์์ ฉัันไม่่ได้้คิิดไปเองว่่าใส่่ใจพวกเขามากเกิินไป การเก็็บ

ไปฝันทุกค่ำำ��คืืน มัันทำำ�ให้้ฉัันตกอยู่่�ในห้วงของความวิิตกจริิตท่ี่� 

เขาเหล่่าน้ั้�นได้้สร้างไว้้ให้้ หนทางของฉัันท่ี่�เริ่่�มมืืดมิิดลงเร่ื่�อย ๆ 

ฉัันไม่่สามารถหาทางออกได้้ เพีียงแต่่กอดหมอนใบท่ี่�หนุุนไว้้ 

แน่่น ๆ แล้้วร้้องออกมา ให้้เสีียงมัันดัังก้้อง ฉัันรู้้�สึึกถึึงบางสิ่่�ง

บางอย่างท่ี่�มัันจะขาดลง อากาศท่ี่�ฉัันเคยได้้สููบ มัันค่อย ๆ 

ลดหายไป ก่่อนท่ี่�สายตาของฉัันกำำ�ลัังปิิดลงอย่างช้้า ๆ พร้อม

กัับน้ำำ��ตาท่ี่�ยัังอยู่่�เอ่่อท่วมดวงตาและไหลลงเร่ื่�อย ๆ โดยไม่่มีี 
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ท่ี่�สิ้้�นสุด วิินาทีีนี้้�ฉัันรู้้�สึึกเหมืือนตััวเองกำำ�ลัังเป็็นเหมืือนเศษเหล็็ก 

ที่่�ไร้้ประโยชน์์ จากที่่�ฉัันรู้้�สึึกว่่าตััวเองมีีคุุณค่่าสามารถให้้

ประโยชน์์สัังคมได้้ แต่่สัังคมกลัับต้้อนฉัันเข้้ามุุมแล้้วตราหน้้า

ให้้ฉัันเป็็นเพีียงเศษเหล็็กข้ึ้�นสนิม

	 แสงบางอย่างค่่อย ๆ ส่่องประกายข้ึ้�น แทรกเข้้ามา

ภายในม่่านตาของฉััน พาให้้ได้้เห็็นความสว่่างภายในห้้อง 

ฉัันพยายามปรัับสายตาของตััวเอง ว่่าตอนนี้้�ตััวฉัันอยู่่�ท่ี่�ไหน 

เพดานสีีขาวนี่่�มัันท่ี่�ไหนกััน ก่่อนท่ี่�จะค่่อย ๆ กวาดสายตามอง

ไปรอบด้้าน ก็็พบเห็็นกัับเหล่่าเคร่ื่�องมืือพะรุุงพะรัังมากมาย

ท่ี่�ยึึดติิดกัับตััวฉััน และใครบางคนท่ี่�กำำ�ลัังยิ้้�มให้้ฉััน ก่่อนจะ

ตะโกนเรีียกใครอีีกคนให้้เข้้ามาหาฉััน คนในชุดสีีขาว ราว ๆ 

สองถึึงสามคนกรู่่�เข้้ามาหาฉัันท่ี่�กำำ�ลัังนอนอยู่่�นั้�น ก่่อนท่ี่�จะ 

ทำำ�การตรวจอะไรบางอย่่าง แล้้วอธิบายให้้คน ๆ น้ั้�นฟัง  

“เป็็นไงบ้้าง ดีีข้ึ้�นไหม” มีีบางคนเขาหัันมาถามฉัันท่ี่�แน่่นิ่่�ง

อยู่่�บนเตีียง ฉัันได้้แต่่มองหน้้าเขา “ไม่่ต้้องกลััวนะ” เขาพููด

ข้ึ้�นอีกคร้ั้�ง ฉัันได้้แต่่มองเขาก่่อนท่ี่�จะปิิดตาลงอีีกคร้ั้�งด้้วย

ความเหน่ื่�อยล้้า การรัักษาตััวของฉัันเป็็นไปได้้ด้้วยดีี ฉัันไม่่รู้้�

ว่่าบุุคคลน้ั้�นคืือใครกัันแน่่ ทำำ�ไมเขาถึึงได้้ย่ื่�นมืือเข้้ามาช่่วยเหลืือ

เด็็กอย่่างฉััน จนกระทั่่�งเขาได้้เล่่าถึึงเหตุุการณ์์บางอย่างให้้ฟััง 

เกี่่�ยวกัับผู้้�ให้้กำำ�เนิิดของฉััน แท้้ท่ี่�จริิงท่่านทั้�งสองไม่่ได้้ต้ั้�งใจจะ

ทิ้้�งฉััน แต่่ด้้วยเหตุุจำำ�เป็็นทำำ�ให้้ฉัันต้องถููกส่่งมาอยู่่�ในสถานท่ี่�

แห่่งน้ั้�น เพราะท่่านทั้�งสองเช่ื่�อว่าท่ี่�นั่่�น อาจจะสร้างอนาคตที่่�
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ดีีให้้กัับฉัันมากกว่่าที่่�จะต้้องดิ้้�นรนไปกัับท่่านทั้้�งสอง ฉััน

ไม่่สามารถร้้องไห้้ออกมาได้้ เพราะรู้้�สึึกว่่าบ่่อของน้ำำ��ตาท่ี่�มััน

เหืือดแห้้งจากคืืนนั้�น คืืนท่ี่�ฉัันถึึงข้ั้�นเกืือบทำำ�ลายชีีวิิตของ

ตนเอง เพราะความวิิตกกัังวล ฉัันนั่่�งฟัังเขาเงีียบ ๆ จนแสง

สุุดท้้ายของดวงอาทิิตย์ได้้ลาลัับฟ้้าไป 

	ชี วิิตท่ี่�ต้้องผ่่านมรสุุม ความท้้าทายมาในรูปแบบต่่าง ๆ 

บางครั้้�งก็็มาเหนืือความคาดหมาย ฉัันก้้าวผ่่านมาอย่่าง

หวุุดหวิิด คร้ั้�งแล้้วคร้ั้�งเล่่า มัันคงไม่่ใช่่เพีียงแค่่โชคช่่วย ฉัันไม่่

เคยนอนแน่่นิ่่�งรอโอกาส ฉัันดิ้้�นรน ขวนขวาย จนสามารถยืืน

หยััดได้้ด้้วยตััวเอง ฉัันไม่่ได้้เป็็นแค่่เศษเหล็็กไร้้ค่่า ฉัันสามารถ

เปลี่่�ยนมัันให้้เป็็นโครงรถล้้อเข็็น พาตััวเองไปทุกแห่่งหน ฉััน

มีีนอตตััวหนาอย่างคนรอบข้้างท่ี่�เห็็นคุณค่่า ฉัันมีเบาะนุ่่�ม ๆ 

อย่่างครอบครััวที่่�เป็็นแรงสนัับสนุุน มีีล้้อแข็็งแกร่่งอย่่างครูู

อาจารย์์ท่ี่�ขัับเคล่ื่�อนตััวฉัันให้้เป็็นมนุุษย์์โดยสมบููรณ์์ กำำ�ลัังใจ

ในการใช้้ชีีวิิตคล้้ายกัับน้ำำ��มัันเติิมรถให้้สามารถวิ่่�งได้้ เหมืือนกัับ

ถ่่านไฟฉายเติิมพลัังงานให้้ไฟฉายได้้ส่่องสว่าง กำำ�ลัังใจเล็็ก ๆ มััน

ช่่วยเข็็นรถล้้อเข็็นของฉัันให้้เดิินไปข้างหน้้าอย่างมั่่�นใจ 
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	 ผมมัักต่ื่�นกลางดึึก แล้้วไม่่ค่่อยหลัับอีีก เวลาแบบน้ั้�น

ผมเลืือกเดิินไปทั่่�วบ้้าน ฝ่่าความมืืดไปนั่่�งท่ี่�โซฟา เดิินไปหน้้า

ห้้องน้ำำ�� เดิินผ่านตู้้�เสื้้�อผ้า แล้้วเอื้้�อมมืือคว้้าอากาศคล้้ายดึึง

ใครมากอด ไม่่มีีใครติิดมาหรอก แต่่ผมทำำ�แบบน้ั้�น เผ่ื่�อคว้้า

ติิดวิิญญาณลููกชายคนเล็็ก เขาอาจจะยัังวนเวีียนอยู่่�ในบ้าน

	 ผมเพิ่่�งขำำ�ได้้กัับการ์์ตููนของนิิตยสารนิิวยอร์กเกอร์ 

หลัังจากไม่่ตลกหรืือรู้้�สึึกอย่างใดอย่างหน่ึ่�งมาหลายปีีแล้้ว 

การ์์ตููนเป็็นภาพชายแก่่ยืืนวััดความสููง เหมืือนที่่�เราขีีดวััด

บนฝาบ้้านให้้รู้้�ว่ ่าลููกของเราเติิบโตแค่่ไหน ชายแก่่หลัังคู้้� 

ล่่วงเลยเวลาไปแต่่ละปีีหััวของเขาค้้อมต่ำำ��ลง คนเป็็นลูกสาว

ก็็ขีีดเส้้นต่ำำ��ลงทุุกปีี 

	บ้ านอื่�นๆ ก็็คงทำำ�แบบน้ั้�น วััดความสููงของลููกตััวเองกัับ

ฝาบ้้าน ผมมีีลููกชายสองคน เส้้นขีดระดัับความสููงของพวก

เขาไล่่กัันไปบนฝาทางเข้้าห้้องน้ำำ�� แต่่ละเส้้นเขีียนชื่่�อและ

ปีีพ.ศ.กำำ�กัับ ตอนนี้้�ลููกชายคนโตอายุุสิิบเจ็็ดปีีแล้้ว ความสููง

ของเขาน่่าจะถึึง 175 เซนติิเมตร เขายัังไม่่หยุุดสููงแต่่คงจะ

เพิ่่�มข้ึ้�นอีกไม่่มาก ผมยัังหวัังว่่าเขาจะสููงข้ึ้�นอีก แม้้ว่่าเขา

เด็กชายผู้หยุดความสูงไว้ที่ระดับหัวใจ
รางวััลชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับประชาชน

ศรััทธา สถาพร
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จะสููงกว่่าทุุกคนในบ้านแล้้ว ผมยัังวััดความสููงของเขาทุุกปีี 

ตอนนี้้�ไม่่ได้้เขีียนชื่�ออีกแล้้วเพราะเขาไม่่ต้้องแข่่งกัับใคร แต่่

ที่่�ต่ำำ��ลงมา มีีชื่่�อลููกชายคนเล็็กกำำ�กัับ มีีรอยดิินสอรููปหััวใจ 

ซ่ึ่�งขีีดทัับลงไปทุกปีี ความสููงเขาหยุุดลงแค่่น้ั้�นมากี่่�ปีีแล้้วนะ

	ผ่ านมาสี่่�หรืือห้าปีี ผมไม่่ได้้นัับ ไม่่เคยจดจำำ�วัันนั้�น จำำ�

ได้้แต่่วัันเกิิดของเขา และปีีนี้้�ผมอาจพร้้อมแล้้วที่่�จะพููดถึึง

และยอมรัับว่่าเขาไม่่อยู่่�แล้้ว ที่่�ผ่่านมาผมไม่่ได้้รู้้�สึึกเลยว่่า

เขาจากไป บางวัันคิดข้ึ้�นมาว่่าเขาอยู่่�ตรงไหนนะ แอบไปเล่่น

หลัังบ้้านหรืือไง หรืือว่าไปเล่่นบ้านยาย ไปปั่่�นจัักรยานกัับ

เพ่ื่�อน หรืือว่านั่่�งวาดรููปอยู่่�หน้้าทีีวีี ทำำ�ให้้ต้้องเดิินไปดู บางทีี

เผลอเรีียก แล้้วผลลััพธ์ก็็เหมืือนทุกคร้ั้�ง คืือผมยืืนร้องไห้้

	 เขาเกิิดเดืือนกรกฎาคม ไม่่มีีความหมายอะไรเป็็นพิเศษ

ในตอนนั้�น แต่่ตอนนี้้�มัันเป็็นเดืือนท่ี่�ผมสลัักลึึกว่่าพิิเศษสุุด  

ผมยัังจำำ�ใบหน้้าของเขาในวัันท่ี่�เพิ่่�งเข็็นออกมาจากห้้องคลอด

ได้้ รถไม่่ได้้หยุุดรอ พนัักงานเปลรีีบเข็็นไปท่ี่�ห้้องพัักฟ้ื้�นเลย 

ผมมีีเวลาเร่่งรีีบในการมองใบหน้้า รู้้�เพีียงว่่าเขาผิิวคล้ำำ��ผิด 

พี่่�ชาย ผิิวผิิดพ่่อผิดแม่่ หน้้าตายัังดููไม่่ออกแต่่รู้้�ว่าปากของ

เขาเหมืือนของผม ยิินดีต้้อนรัับสู่่�โลก ผมพููดกัับเขา

	 ผมตั้้�งชื่่�อเขาว่่าจงรััก ไม่่ได้้มีีอะไรพิิเศษอีีกเหมืือนกััน 

เป็็นชื่่�อที่่�เหลืือจากที่่�เคยคิิดตอนตั้้�งชื่่�อลููกคนแรก แต่่หลััง
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จากน้ั้�นผมพบว่่ามัันพิเศษมากและเหมาะกัับเขามาก เขาเป็็น

ท่ี่�รัักของผมอย่่างท่ี่�สุุด เป็็นความรู้้�สึึกประหลาดท่ี่�ผมเอ็็นดู

เขาเป็็นพิเศษ อาจจะเพราะเขาตััวดำำ� หน้้าตาไม่่น่่ารััก ไป

ไหนก็ไม่่ค่่อยมีีใครอุ้้�ม เวลารวมกลุ่่�มกัับพี่่�น้้องคนอื่�นก็ไม่่มีี

ใครอยากเล่่นด้วย เขาจึึงหลบไปวาดรููปคนเดีียว ผมก็็เลย

บอกเสมอว่าผมรัักเขาท่ี่�สุุด และเป็็นเพ่ื่�อนของเขาเสมอ ห้้อง

ทำำ�งานของผมปิิดไว้้เพราะต้้องการสมาธิิ แต่่เขาเปิิดเข้้าไปได้้

ตลอดเวลา และผมจะหยุุดทำำ�งานมาเล่่นกัับเขาทุุกคร้ั้�ง

	 ใครกัันซึ่�งเรารัักท่ี่�สุุดในโลก ตอนพ่อตายผมรัักพ่่อท่ี่�สุุด

ในโลก เคยคิิดว่่าวัันท่ี่�ผมจะตาย ให้้พ่่อมารอรัับด้้วยนะ ผม

กลััวความตายแต่่คิิดอุ่่�นใจว่่าในโลกน้ั้�นถ้ามีีพ่่ออยู่่�ก็ไม่่น่่า

กลััว เราจะได้้เจอคนท่ี่�เรารัักท่ี่�สุุดในโลก แม้้เวลาแม่่ตาย ผม

ก็็ยัังไม่่มีีความรู้้�สึึกแบบน้ั้�น ผมรัักพ่่อมากกว่่านิิดๆ แต่่ในวััน

ท่ี่�ลููกคนเล็็กตาย ผมแน่่ใจท่ี่�สุุดว่่า เขาเป็็นมนุุษย์์เพีียงคน

เดีียวท่ี่�ผมรัักมากท่ี่�สุุดในสามโลก 

	 แต่่เร่ื่�องนี้้�ต้้องอธิบายลููกคนโต เขาก็็ได้้รัับผลสะเทืือนด้วย 

น้้องชายของเขาเป็็นมนุุษย์์เพีียงคนเดีียวซ่ึ่�งมาจากท่ี่�เดีียว

กัับเขา นัับจากนี้้�เขาจะเป็็นมนุุษย์์โดดเดี่่�ยว แตกต่่างจากลููก

คนเดีียวโดยกำำ�เนิิด เขาคงรู้้�สึึกเหมืือนบางอย่่างหายไปจาก

ชีีวิิต เหมืือนท่ี่�ผมรู้้�สึึกว่่าร่่างกายหายไปซีีกหน่ึ่�ง ผมอธิบาย

ว่่า ไม่่ใช่่ผมไม่่รัักเขา หรืือรัักเขาน้้อย แต่่คิิดในหลายๆ ทาง 
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เขามีีอะไรมากมายท่ี่�ดีีกว่่าน้้อง อย่่างน้้อยเขายัังหายใจอยู่่� 

และผมทดแทนทั้�งหมดนั่่�นให้้น้้อง มัันไม่่ได้้มากมายเลย ผม

แค่่รัักลููกคนเล็็กมากกว่่าลููกคนโตแค่่เซนติิเมตรเดีียว 

	คำ ำ�พููดสุุดท้้ายท่ี่�สลัักปัักอกผม คืือขอให้้ผมซื้้�อน้ำำ��ทัับทิิม

ให้้เขาด้้วย ตอนนั้�นเขาอยู่่�ในไอซีียูู ต้้องอดน้ำำ��งดของเหลว 

คอเขาคงแห้้งผาก ถููกมััดมืือไว้้เพราะอาละวาด หมอบอกว่่า

เคมีีในสมองรวนไปหมดแล้้ว เขามีีสติิถามว่่าหมอพููดว่่าไง 

ผมบอกว่่าเขาจะหายดีี ไม่่มีีอะไรต้้องห่่วง แล้้วขอตััว บอก

ว่่าพ่่อไปรอข้างนอก เขาบอกว่่าพ่่อซื้้�อน้ำำ��ทัับทิิมให้้ด้้วยนะ 

ผมรัับปาก ผมอยากตายตามเขาไปเดี๋๋�ยวนี้้�เลย ตอนนั้�นผม

โกหก และคำำ�นั้�นติิดค้้างในใจผมตลอดมา แต่่ละปีีท่ี่�ผ่่านผม

พยายามปลดล็็อคเร่ื่�องอ่ื่�นไปท่ี่�ละเปลาะ บางเร่ื่�องทำำ�ใจได้้ 

แต่่กัับคำำ�พููดสุุดท้้ายน้ั้�น ผมไม่่มีีทางปลดได้้ น้ำำ��ทัับทิิมไม่่มีี

อะไรพิิเศษ แค่่สิ่่�งท่ี่�เขานึึกออกตอนนั้�น แต่่ในงานศพมีคน

ซื้้�อน้ำำ��ทัับทิิมมาวางหน้้าโลง ไปวััดทุุกทีีผมต้้องซื้้�อน้ำำ��ทัับทิิม

ถวายพระ และมัันทำำ�ให้้ผมไม่่ด่ื่�มน้ำำ��อย่่างอ่ื่�นอีกเลย ผมแทบ

จะด่ื่�มแต่่น้ำำ��เปล่า และไม่่สามารถเล่่าเร่ื่�องนี้้�ได้้ กระทั่่�งวัันนี้้�ท่ี่�

ผมเขีียนมััน

	 คงเหมืือนพ่อแม่่ทุุกคนท่ี่�เจอเร่ื่�องแบบนี้้� ผมเหลืืออวััยวะ

แค่่คร่ึ่�งเดีียว เหลืือมืือข้างเดีียว ร่่างกายซีีกเดีียวเดิินไปมา 

อย่่างเลื่่�อนลอย พููดน้้อยลง ร้้องไห้้ทุุกคืืน และติิดค้้าง
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เรื่่�องของเขา โดยเฉพาะวัันสุุดท้้าย ผมซึึมเศร้้าหนัักจน 

คิิดฆ่่าตััวตาย ถ้้าตายผมคงได้้เจอเขา แต่่ผมรู้้�จัักลููกชายคนนี้้�ดีี  

เขาอ่่อนไหว แต่่เป็็นคนสนุุก เขาชอบวาดรููปและผมเห็็น

อนาคตว่าเขาต้้องเดิินบนเส้้นทางน้ั้�น ไม่่เคยมีีลางสัังหรณ์์ว่่า

เขาจะอยู่่�ในโลกนี้้�แค่่สิิบปีี เขาคงคิิดว่่าตััวเองจะอยู่่�ในโลกนี้้�

ให้้นาน ดัังน้ั้�นถ้าเจอผมในโลกหลัังความตาย เขาคงผิิดหวััง

 

	 ในปีสุุดท้้ายของชีีวิิต เขาย้้ายกลัับมาเรีียนใกล้้บ้้าน ผม

ซื้้�อจัักรยานให้้ปั่่�นไปโรงเรีียน แต่่ความห่่วงใยลึึกๆ ทำำ�ให้้ผม

ไม่่เช่ื่�อใจว่่าเขาจะปั่่�นไปได้้ เขายืืนยัันว่าเขาทำำ�ได้้ และขอร้อง

ว่่าอย่าขัับรถตามไป แต่่บางวัันผมแกล้้งขัับผ่่านไปโดยไม่่หััน

มอง ซ่ึ่�งเขาโกรธมาก ผมรู้้�ว่าเขาอยากเติิบโต อยากแข็็งแรง 

ในโลกใบนี้้� ไม่่อยากเป็็นภาระใคร คิิดดููคนไม่่อยากตาย 

ต้้องตาย แต่่คนไม่่ตายกลัับอยากตาย ผมควรจะมีีชีีวิิต 

สููดกลิ่่�นของโลกนี้้�แทนเขา แต่่ในวัันเผาผมได้้แต่่ร้้องไห้้  

เกาะโลงแล้้วพููดว่่า เขาทำำ�หน้้าที่่�ในฐานะลููกได้้ดีีที่่�สุุดแล้้ว 

เขาน่่ารัักและแค่่น้ั้�นแหละท่ี่�เป็็นหน้้าท่ี่�ของลููก

	มี คนเคยบอกว่่า เม่ื่�อลูกเกิิด พ่่อก็เกิิดด้้วย ใช่่แล้้ว ไม่่มีี

ลููกก็็ไม่่มีีพ่่อ เขาเป็็นผู้้�ให้้กำำ�เนิิดผมมากกว่่า และเม่ื่�อเขาตาย 

เขาคงไม่่อยากฆ่่าผม ผมจึึงต้้องหายใจ และใช้้ชีีวิิตต่่อไป

แทนเขา 
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	 ผมสัักใบหน้้าเขาบนแขน เพื่่�อยืืนยัันว่่าเขาเป็็นมนุุษย์์

ซ่ึ่�งผมรัักท่ี่�สุุดในโลก ในสามปีีแรกท่ี่�ไม่่มีีเขาผมเดิินทั่่�วบ้้าน

กลางค่ำำ��คืืน คว้้าอากาศเผ่ื่�อจะกอดวิิญญาณเขาติิดมา และ

หลีีกเลี่่�ยงไม่่มองผนัังท่ี่�วััดส่่วนสูง แต่่วัันเกิิดเขาในปีท่ี่�ผ่่านมา 

ผมเผชิิญหน้้ากัับฝาผนัังตรงน้ั้�น มองช่ื่�อของเขาแล้้ววาดหััวใจ

ล้้อมทัับลงไป เขาหยุุดความสููงไว้้แค่่น้ั้�น แล้้วเม่ื่�อเดิินไปชิด 

ความสููงของเขาตรงกัับหััวใจผมพอดี 

	 เขาหยุุดความสููงไว้้ในระดัับหััวใจของผมตลอดกาล
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หมอบอกว่่าพ่่อจะอยู่่�ได้้ไม่่เกิิน ๑๔ วััน

	 แม่่โทรศััพท์์มาบอกพร้้อมโลกที่่�ถล่่มทลายลงไปต่่อหน้้า 

ผมจำำ�ความรู้้�สึึกแรกท่ี่�รู้้�เร่ื่�องได้้เป็็นอย่่างดีี ตอนนั้�นผมกำำ�ลััง

ฝึึกงานอยู่่�ท่ี่�เชีียงใหม่่ ปีีสุุดท้้ายก่่อนเรีียนจบ สุุดสััปดาห์์ต่่อ

มาผมรีีบตีีตั๋๋�วเคร่ื่�องบิินกลัับมาบ้้าน ชั่่�วราวคราวแรกท่ี่�เห็็น

หน้้าพ่่อ เวลาก็็นัับถอยหลัังมาเหลืือ ๗ วัันแล้้ว พ่่อดูปรกติิ 

ปรกติิท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�ชายวััย ๖๐ ปีีคนหน่ึ่�งจะปรกติิได้้ ติิดก็็แต่่

เพีียงพ่่อไอตลอดเวลา สาเหตุุก็็เพราะมะเร็็งร้้ายจากปอด

กำำ�ลัังลุุกลามไปทั่่�วร่่างกาย ระยะสุุดท้้าย ไม่่มีีทางรัักษา และ

ระบบหายใจค่่อย ๆ ลดประสิิทธิภาพการทำำ�งานไปทุกวิินาทีี

	พ่ อเป็็นผู้้�ชายประเภทท่ี่�ผมไม่่ชอบและไม่่คิิดจะเอาเป็็น

แบบอย่่างสัักคร้ั้�ง พ่่อเป็็นคนอารมณ์์ร้้อน เวลาโมโหก็็ชอบ

พููดจาหยาบคาย เลี้้�ยงดููลููกมาด้้วยไม้้เรีียว บางคร้ั้�งก็็ใช้้กำำ�ลััง

กัับแม่่ ตอนเด็็ก ๆ ผมแทบไม่่กล้้าเข้้าใกล้้พ่่อเลย ร่่างกายผม

มีีอาการต่่อต้านไปโดยอััตโนมััติิทุุกคร้ั้�ง ยิ่่�งถููกพ่่อตีมาใหม่่ ๆ 

ตััวผมจะสั่่�น เหง่ื่�อออก หายใจไม่่ทั่่�วท้้อง แม้้ว่่าพ่่อจะหััก

ไม้้เรีียวทิ้้�งตอนผมข้ึ้�นมััธยม แต่่นั่่�นก็ลบล้้างภาพจำำ�จากหััว

๑๔ วัน ๓ ปี ตลอดไป
รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับประชาชน

กิิตติศัักดิ์์� คงคา

63“วรรณศิิลป์์อุุชเชนีี” คร้ั้�งท่ี่� ๕ “หน่ึ่�งชีีวิิต...คำำ�นึึง”



ผมไปไม่่ได้้ ผมจึึงโตมาด้้วยความห่่างจากพ่่อเป็็นอย่่างมาก 

หลายคร้ั้�งแทบไม่่รู้้�สึึกถึึงความเป็็นครอบครััว

	 โรคร้้ายเปลี่่�ยนพ่อผมไปมาก ทัันทีท่ี่�ได้้รู้้�ว่าตััวเองเหลืือ

เวลาอยู่่�บนโลกแค่่เพีียงหยิิบมืือ พ่่อท่ี่�เคยเกรี้้�ยวกราดโผงผาง

ก็็กลายเป็็นชายชราขี้้�หวาดกลััวคนหน่ึ่�ง ถามผมผู้้�เป็็นเภสััชกร

อยู่่�ซ้ำำ�� ๆ ถึึงสิ่่�งท่ี่�กำำ�ลัังจะมาถึึง นี่่�ยาอะไร , พ่่อจะหายไหม ,  

มีียาอะไรที่่�จะรัักษาได้้หรืือเปล่่า , เปลี่่�ยนหมอรัักษาได้้ไหม , 

พ่่อจะตายเมื่่�อไหร่่ ผมตอบคำำ�ถามเหล่่าน้ั้�นซ้ำำ��ไปซ้ำำ��มาทุุกวััน 

เหมืือนพ่่อกลัับกลายเป็็นเด็็กตััวน้้อย สงสััยใคร่่รู้้� ในชีีวิิต

ทุุกห้้วงหายใจเข้้าออก ผมตอบทุุกคร้ั้�งท่ี่�พ่่อถาม และบาง

คำำ�ถามผมตอบผิิดอย่่างร้้ายแรง

	 หมอบอกว่่าพ่่อจะอยู่่�ได้้อีีก ๑๔ วััน งานวิจััยฉบัับล่่าสุุด

ท่ี่�ผมหาเจอบอกว่่าจะอยู่่�ได้้อีีก ๒ เดืือน แต่่เปล่า พ่่อใช้้ชีีวิิต

พร้อมกัับของเหลวท่ี่�เอ่่อล้นในปอดมาได้้หลายเดืือนแล้้ว ผม

ไม่่รู้้�ว่าอะไรกัับระเริิงเล่่นอยู่่�กัับชะตาของครอบครััวเรา พ่่อ

ได้้เข้้าร่่วมโครงการการรัักษายาใหม่่ เป็็นคนไข้้ตััวอย่่างท่ี่�

หมอไปเล่่าให้้ใครต่่อใครฟัังว่่ามีีอายุุขััยชนะทุุกค่่าเฉลี่่�ยบน

โลกมาได้้ นั่่�นยอดเยี่่�ยม พ่่อมีเวลายาวนานกว่่าคาด แต่่ก็็ไม่่

มากไปกว่่าท่ี่�หวััง ความสิ้้�นหวัังหดหู่่�ใจติิดตามเราไปทุกท่ี่� แม้้

จะยิ้้�มแต่่ก็็ไม่่เคยออกมาจากหััวใจ
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	ผ่ านไป ๖ เดืือน หมอก็แจ้้งพ่่อว่าไม่่มีียาอะไรจะรัักษา

พ่่อแล้้ว พ่่อไม่่สามารถรัับยาเคมีีบำำ�บััดได้้อีีกแล้้ว เพราะไม่่มีี

งานวิจััยรองรัับว่่าให้้แล้้วจะคุ้้�มค่่า ครอบครััวของเราเดิินทางมา

ถึึงทางตัันอีกคร้ั้�ง ไม่่เป็็นไรหรอก ขอแค่่ได้้ตายที่่�บ้้านก็พอ 

แค่่นี้้�ก็็ใช้้ชีีวิิตมาคุ้้�มค่่าแล้้ว พ่่อบอกอย่่างเรีียบง่่ายในมื้้�อเย็็น

วัันหนึ่่�ง ความเจ็็บป่่วยของพ่่อเปลี่่�ยนแปลงบ้้านของเราไป

อย่่างมากมาย แต่่ก่่อนพวกเราต่่างคนต่างอยู่่� ไม่่เคยกิินข้าว

ด้้วยกัันสัักมื้้�อ แต่่เม่ื่�อไม่่รู้้�ว่ามื้้�อสุดท้้ายจะเป็็นมื้้�อไหน ทุุกคน

ก็็หัันหน้้าเข้้ามาใช้้เวลาร่่วมกััน

	 ความเจ็็บป่่วยของพ่่อทำำ�ลายกำำ�แพงทุุกอย่่างท่ี่�ผมเคย

ต้ั้�งไว้้ให้้พัังลงอย่่างไม่่มีีชิ้้�นดี พ่่อเป็็นคนในแบบท่ี่�ผมไม่่ชอบ 

ผมไม่่เคยเปลี่่�ยนความจริิงข้้อนั้�นได้้ แต่่ยิ่่�งอยู่่�ด้วยกัันก็ยิ่่�งรู้้�

ว่่าพ่่อไม่่ได้้ผิิดเลย ทุุกคนล้วนเป็็นเพีียงมนุุษย์์ผู้้�หน่ึ่�งเท่่าน้ั้�น 

วิิเศษ ต่ำำ��ต้อย ดีีงาม และหยาบกร้้านในคนเดีียวกััน ความ

ตายท่ี่�คืืบคลานเข้้ามากะเทาะคำำ�ว่าพ่่อออกจนเหลืือเพีียง

ผู้้�ชายคนหนึ่่�งให้้ผมได้้รู้้�จัักเรีียนรู้้� ผมใช้้เวลากัับพ่่ออย่่าง

ประณีีตบรรจง สััญญากัับตััวเองว่่าจะไม่่ให้้วิินาทีีใดสููญเปล่า

ไปอย่างเด็็ดขาด

	พ่ อตายหลัังจากรู้้�ตััวว่่าป่่วยได้้ ๓ ปีีเศษ ในคืืนสุดท้้าย

พ่่อบอกแม่่ว่่าไม่่ต้้องกิินยาแล้้ว เวลามาถึึงแล้้ว พ่่อบอกรััก

แม่่และหลัับไป ผมต่ื่�นมาตอนเช้้าเพราะแม่่มาเรีียก บอกว่่า
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พ่่อนิ่่�งจนน่าใจหาย ผมลงมาถอดสายช่่วยหายใจจากจมููก

พ่่อกัับมืือ พ่่อจากไปอย่่างสงบ รอยยิ้้�มอิ่่�มใจของพ่่อในเช้้า

น้ั้�นราวกัับว่่าทุุรทรมานตลอดหลายปีีท่ี่�ผ่่านมาเป็็นเพีียง

เร่ื่�องล้้อเล่่น ผมพาพ่่อไปส่งจนถึึงวิินาทีีสุุดท้้าย ในหมอก

ควัันท่ี่�ร่่างของพ่่อกลายเป็็นผุยผง เบื้้�องลึึกผมโปร่งใจอย่่าง

ประหลาด รู้้�สึึกว่่าอาจจะดีีกว่่าท่ี่�พ่่อไม่่ต้้องทรมาน

	 หน่ึ่�งปีีผ่่านมาผมไปตรวจร่่างกายประจำำ�ปีตามปรกติิ 

แต่่ผลออกมาไม่่ปรกติิเพราะหมอด้านหััวใจ และหลอดเลืือด 

ขอตรวจหััวใจผมเป็็นพิเศษกว่่าทุุกคร้ั้�ง หััวใจของคุุณรั่่�วนะ 

คุุณมีีความเสี่่�ยงจะเป็็นเส้้นเลืือดในสมองอุุดตััน ผมยัังจำำ�

ประโยคราบเรีียบนั่่�นได้้ดีี ผมซึ่่�งเรีียนด้้านการแพทย์์มา

โดยตรงรู้้�ดีว่่าคำำ�พิพากษานั่่�นรุนแรงต่่อชีวิิตขนาดไหน รัักษา

ได้้ไหมครับ คำำ�ตอบท่ี่�ได้้รัับคืือไม่่ กิินยาป้้องกัันไว้้ได้้ไหมครับ 

และคำำ�ตอบท่ี่�ได้้รัับก็็คืือไม่่เช่่นกััน

	 เย็็นนั้�นผมไปนั่่�งคนเดีียวอยู่่�ริมแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยาอย่าง

จัับต้้นชนปลายไม่่ได้้ ผมทราบข้้อเท็็จจริิงข้้อใหม่่คืือผมจะ

ตายเม่ื่�อไหร่่ก็็ได้้ ง่่ายดายแบบน้ั้�น ผมถามตััวเองหลายต่่อ

หลายครั้้�งว่่าผมยัังติิดค้้างอะไรในใจหรืือเปล่่า ผมมีีอะไร

ยัังทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปหรืือไม่่ หากผมตายไปตอนนี้้�วิินาทีีนี้้�  

ผมจะเสีียใจท่ี่�ไม่่ได้้ทำำ�อะไร ผมมองสายธารว่่างเปล่าท่ี่�เคล่ื่�อนไป 

ทบทวนแต่่ละคำำ�ถามอย่างเนิิบช้้าและละเอีียดลออถี่่�ถ้้วน
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ถึึงท่ี่�สุุด และสุุดท้้ายผมก็็เริ่่�มต้้นร้องไห้้ออกมา

	 ผมไม่่ติิดค้้างอะไรในใจอีีกแล้้ว ช่่วงเวลา ๓ ปีีสุุดท้้าย

กัับพ่่อสอนให้้ผมใช้้เวลาทุุกนาทีีให้้มีีค่่ามากท่ี่�สุุด ผมบอกรััก

แม่่บ่่อยคร้ั้�ง ขอบคุุณพี่่�ชายพี่่�สะใภ้้ หอมแก้้มหลาน ๆ กอด

คอกัับเพื่่�อนรััก และเอ่่ยถึึงทุุกความสััมพัันธ์์ในชีีวิิตอย่่าง 

ตรงไปตรงมา ห้้วงคำำ�นึึงถึึงหน่ึ่�งชีีวิิต - พ่่อ - ทำำ�งานกัับผม

แบบน้ั้�น พ่่อมีมรดกให้้ผมไว้้เพีียงชิ้้�นเดีียวคืือความตระหนััก

ว่่าไม่่มีีเวลาไหนมีค่่ามากไปกว่่าปััจจุุบัันอีกแล้้ว

	 ตลอดไปนะพ่่อ ผมจะดููแลทุุกคนที่่�ผมรักเหมืือนที่่�เคย

ดููแลพ่่อแบบนั้้�น ...ตลอดไป
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ลููกพ่่อ...

	ตอน ท่ี่�แม่่ของลููกแปลงกายเป็็นนกยููงเดิินถืือปากกามา

ย่ื่�นให้้พ่่อ พ่่อเห็็นขนนกยููงเกล่ื่�อนพื้้�นเย็็นเยีียบของโรงพยาบาล 

พ่่อหยิิบขนนกยููงข้ึ้�นปาดน้ำำ��ตาให้้ตััวเอง ปาดกี่่�คร้ั้�งก็็ยัังไหล 

เพราะมัันไม่่ได้้ออกมาจากบ่่อน้ำำ��ตา แต่่ไหลจากความรัักสุุด

ลึึกซึ้้�งของพ่่อท่ี่�มีีต่่อลูก 

	 …แม่่ของลููกบอกว่่าลููกต้้องผ่่าตััดเส้้นเลืือดในสมอง

	พ่ อรู้้�ว่าจิิตวิญญาณพิิสุุทธ์ิ์�ของลููกบอบบางกว่่าขนนกยููง

เสีียอีีก ตอนสามสี่่�ขวบลููกชอบเล่่นแกว่่งแขนไวๆ และเจื้้�อย

แจ้้วบอกทุุกคนว่าเป็็นชิงช้้าสวรรค์์ เล่่นอย่่างน้ั้�นเป็็นประจำำ� 

จนวัันหน่ึ่�งลููกแขนหลุุด ร้้องลั่่�นเหมืือนลูกนกตกฟ้้า พ่่อกััดฟััน

แทบแหลกตอนกระตุุกกระดููกท่่อนจิ๋๋�วราวขานกอย่างเร็็ว 

ชิิงช้้าสวรรค์์ของลููกก็็ต่่อเข้้าดัังเดิิม บางวัันลููกให้้พ่่อแปลง

กายเป็็นรถไฟ เป็็นเคร่ื่�องบิินบรืืน บรืืน เป็็นกระดานหก หรืือ

แม้้แต่่เป็็นช้างและสิิงโต คราวหน่ึ่�งพ่่อเผลอทำำ�ลูกตกเคร่ื่�องบิิน

ปากบวมเป็็นมะนาว ลููกพ่่อร้องไห้้จ้้าเหมืือนเคย

ก่อนอัลไซเมอร์มาเยือน 
(ถ้อยคำ�นึงสุดท้ายของชายอายุแปดสิบ)

รางวััลรองชนะเลิิศ

ประเภทความเรีียง ระดัับประชาชน

พิิณพิิพััฒน ศรีีทวีี
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ลููกรัักของพ่่อ…

	พ่ อกำำ�ปากกาขนนกยููงแทบแหลกคามืือ พ่่อจะตััดสิิน

ใจอย่างไร รอยยิ้้�มของลููกซึึมแทรกอยู่่�ในทุกอณูของพ่่อ หาก

พ่่อเซ็็นยิินยอมให้้ผ่่าตััดแล้้วผลของมัันทำำ�ให้้รอยยิ้้�มของลููก

ระเหยออกไปจนหมดสิ้้�น พ่่อจะอธิิบายต่่อวิิญญาณโง่่งม

ของตััวเองอย่่างไร หรืือหากพ่่อโยนปากกาด้้ามนั้้�นทิ้้�งใน

ความมืืดแล้้วลููกก็็หายตััวไปจากรอยยิ้้�มของพ่่อเช่่นกััน พ่่อ

คงก่่นด่าตััวเองไปชั่่�วกััลปาวสาน

ลููกพ่่อ…

	พ่ อรู้้�ว่าลููกเจ็็บปวด แม่่ของลููกเองก็็รู้้� และพ่่ออยากให้้

ลููกรู้้�ไว้้ ว่่าทุุกคร้ั้�งท่ี่�ลููกปวดร้้อนในศีรษะ อาเจีียน และชััก

เกร็็งจนสลบซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่า หััวใจของพ่่อเองแหลกสลาย ทุุก

เส้้นเลืือดแดงเต็็มไปด้วยน้ำำ��ตา ขณะเส้้นเลืือดดำำ�เอ่่อท้นด้วย

ความทุุกข์์ระทม ทำำ�ไมไม่่เกิิดกัับพ่่อ ลููกบอบบางนััก ลููกควร

อยู่่�ต่อไปและเติิบใบอย่่างท่ี่�ควรเป็็น หากลมหายใจของพ่่อ

คืืออากาศสุดท้้ายสุุดท้้ายของโลก พ่่อจะมอบให้้ลููกอย่างไม่่ลัังเล

ลููกรััก…

	พ่ อมีบางอย่างต้้องบอก ไม่่นานนัักหลัังจากพ่่อเซ็็นยินยอม

ให้้หมอผ่าตััดและลููกกลายเป็็นนกน้้อยหลัับใหล แม่่ของลููกก็็

ล้้มตึึงหลัับใหลไม่่ยอมต่ื่�นไปอีกคน ทุุกคืืนพ่อฟังเสีียงกระซิิบ
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เย็็นเยืือก เสีียงกระซิิบที่่�บอกพ่่อว่่าแม่่จะตามลููกไปในโลก

ภาพฝัันและไม่่กลัับมา เช้้ามืืดวัันหนึ่่�งพ่่อเห็็นนกยููงบิินได้้ 

แม่่ของลููกสง่่างามเหลืือเกิิน พ่่อพยายามจดจำำ�ปีีกนกยููงที่่�

ค่่อยเลืือนหายกัับแสงสีีทองมลัังเมลืืองตรงขอบฟ้้าเบื้้�องทิิศ

ตะวัันออก พ่่ออยากให้้ลููกเห็็นมัันด้วยสายตาของพ่่อ และ

พ่่ออยากเห็็นภาพนกยููงด้้วยสายตาของลููกเช่่นเดีียวกััน

ลููกรัักของพ่่อ…

	 หลายปีีมานี้้�พ่่อพยายามสร้างชิิงช้้าสวรรค์์ พ่่อร่างรููป

ลายเส้้นด้วยปากกาขนนกยููง ชิ้้�นส่วนทุกชิ้้�นกลั่่�นจากน้ำำ��ตา 

แรระบายชิ้้�น ซึ่่�งเล็็กที่่�สุุดด้้วยความอาดููรสููญสิ้้�น ถมดำำ� 

พื้้�นท่ี่�กว้้างใหญ่่ด้้วยน้ำำ��หมึึกท่ี่�กลั่่�นจากโถงถ้ำำ��การจำำ�นน  

หัักราญป่่าระกำำ�ไพศาลเป็็นกงเคลื่่�อนชิิงช้้าซ่ึ่�งงดงามแม้ ้

โมงยามอัันเศร้าท่ี่�สุุด

	พ่ ่อสััญญาว่่า-แม้้ต้้องใช้้กี่่�แสนลมหายใจ พ่่อก็็จะใช้้มััน 

รดเลี้้�ยงความหวัังและความคำำ�นึึง พ่่อจะอยู่่�ท่ี่�เดิิมเสมอ รอ

วงรอบของชิิงช้้าสวรรค์์หมุุนพาลููกกลัับมา พ่่อจะเหลืือพื้้�นท่ี่�

ว่่างเปล่าสีีขาวไว้้เพ่ื่�อการจดจำำ�

	 …ชายชราอย่่างพ่่อจะได้้ไม่่ลืืมว่่าตััวเองเป็็นใคร ในวัันท่ี่�

ลููกฟ้ื้�นตื่�น.      
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